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Melancolia: de Freud a Lacan,
a dor de existir*

llka Franco Ferrari

O trabalho aborda a melancolia como uma psicose, estudada por
Freud e Lacan, com as diferencas implicadas no ensino desses dois
autores. Para a trajetéria de estudo utilizou-se o que a autora
denominou como “pontos cruciais”, presentes nessa psicose e
mencionados pelos autores de referéncia: o supereu feroz, a
culpabilidade e o sentimento de perda, constatado nos
desencadeamentos. A importancia do objeto a e do gozo implicado é
considerada, ja que a formalizacdo dos mesmos favoreceu o estudo da
melancolia. A diferenciacdo entre melancolia e mania, como forma de
precisar as contribui¢cdes lacanianas, j& que Lacan ndo considera a
mania como o reverso da melancolia, encerra o artigo.

Palavras-chave:Melancolia, supereu, culpabilidade, perda de objeto,
mania

* Artigo estruturado a partir do texto “Melancolia: objeto a fora do jogo, a dor de existir”,
elaborado para uma conferéncia apresentada na “I Jornada do Labio”, realizada de 16
a 18 de Novembro de 2005, no Campu$/N&OR.
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Diferente do que em geral se costuma gquivieud foi um
estudioso das psicoses, preocupado em descobrir 0 mecanismo e
as causas das mesmdSua orientacdo de estudo centrava-se nos
destinos da libido, cujo caminho passava pelo auto-erotismo,
narcisismo e a escolha de objeto.

Como bom exemplo desse interesse de Freud, pode-se citar
sua preocupacao em averiguar os motivos pelos quais a linguagem
dos esquizofrénicos é diferente. Ndo sem razao ele fez detalhada
construcdo sobre representacdo de coisa e de palavra, em seus
artigos metapsicolégico®\ aproximacao de Bleuler e Jung,
interessados nos transtornos das associagdes nas esquizofrenias, ou
seja, nas alteracdes da linguagem, favoreceu a diferenciacdo entre
paranoia e deméncia precoce, depois chamada esquizofrenia, por
Bleuler. O que se observa, no entanto, é que a causalidade da
psicose nao fica bem resolvida em Freud, até mesmo porque
estudou mais a parandia que a esquizofrenia e a melancolia.
Manteve, contudo, a idéia de uma evolugéo de libido e a importancia
da mesma nos mecanismos neuréticos e psicoticos.

No que respeita & melancolia;®ascunho G” (Freud, 1895)
ja é um ensino sobre o destino da libido. Nele se pode observar que,
desde o principio, Freud entendia a melancolia ndo como um
distdrbio ou do transtorno humdgle a definia como o luto pela
perda da libido, o que significa que ndo se trata de qualquer luto.

1. Sobre a psicose no tempo de Freud e a descoberta de muitos casos tratados por psicanalistas,
recomenda-se o trabalho realizado Warente Palomera, espanhol, em &#A, intitulado
“Freud et la schizophrenie”, Universite Pavi§i , Diretor JA. Millar, 1993.
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Como se sabe, as caracteristicas diferenciais, entre a melancolia e/ o que
Freud chamava de luto, enquanto afeto normal, sdo encontradas em “lLuto e
melancolia” (1917 [1915]). Nessa época, se estabelece um luto como |afeto
normal, distinto do luto pela perda da libido, forma de caracterizar a melancolia,
no “Rascunho G”. Sao dois lutos, estudados de maneira formalizada, em
momentos distintos, mas ja marcando a importancia do afeto neles implicado.

Freud organizou, assim, uma nova forma de diagndstico onde o afeto, ainda que
ocupe papel importantissimo, é engana®er o Unico afeto que ndo engana é a
angustia, todos os outros o fazem, diz o préprio Freud. Evidenciavam-se os rumas
da melancolia como uma psicose.

Freud conhecia algumas caracteristicas fenoménicas, existentes na época,
que tipificavam a melancolia: perda de interesse pelo mundo, perda da capacidade
de amar sugimento de inibicdo da produtividade, auto-acusacéao, auto-
denegrimento, expectativa delirante de castigo, insbnia, anorexia, capacidade de
reverter-se em mania e perda objetal retirada da consciéncia. Foi além da aparéncia
e formalizou que essas caracteristicas se sustentavam nas premissas de perda do
objeto, ambivaléncia e regressao da libido ao eu. Perda de objeto, subtraida da
consciéncia, o que ndo ocorre no considerado Iuto normal, ja que nele falta a
perturbacdo do sentimento de si — ainda que o paciente apresente algumam}das
caracteristicas descritas para a melancolia —, tao tipica da melancolia.

A presenca de forte movimento para a morte, dado fenoménico mtito————
presente nos melancdlicos, ndo foi desconsiderada pela curiosidade do esfudioso
Freud.Ao contrario, em 1910 ela ja ndo deixava calar umgyrga que ele se
fazia, sobre o qué levava o melancdlico a superar a pulsédo depuilgdio intensa,
na busca do auto-exterminio. O texto “Contribuicdes para uma discussédo sobre
o0 suicidio” (Freud, 1910) é a referéncia para a localizacdo desta preocupacao.
resposta vem em 1917, quando trabalha a diferenca entre luto e melancolia. Sem
hesitar neste momento afirma que isso s6 pode acontecer quando o eu se trata
como objeto.

Alguns anos depois, em “O ego e o id” (Freud,1923), surge uma afirmacéo
gue surpreende, quando se conhece a formalizacéo freudiana sobre o Supereu.
Nesse texto, Freud escreve que para o0 eu viver tem 0 mesmo sentido de ser
amado pelo supereu. Na melancolia, segundo ele, 0 eu se resigna a ser odiado e
perseguido pelo supereu, ao invés de sentir-se amado. O supereu feroz e
equivalente a consciéncia moral é o traco mais chamativo desta enfermidade,

2. Boa indicacao para o estudo do supereu e para que se comprrenda a afirmagéo feita, é o livro
“Las voces del superyo — En la clinica psicoanalitica y en el malestar en la cultura”, escrito por
Marta GereZAmbertin, 1993. Como afirma Marta, “vozes do parricidio, vozes do pecado,
vozes do destino...vozes indeterminadas do século e que revelam o desvario do gozo” (p. 11).
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constata Freud nas “Novas conferéncias introdutérias sobre psicanalise” (1933
[1932]).

Pode-se dizercom certa seguranca, que Freud formalizou uma clinica da
melancolia a partir de pontos cruciais, tais como a ferocidade do supereu, a
vivéncia de perda observada nos desencadeamentos e o0 avassalador sentimento
de culpabilidadeAinda hoje, os praticantes desta clinica atestam a veracidade
desses achados e as contribuicées de Lacan — histérico por dizer que ndo devemos
recuar diante da psicose — se tornaram fundamentais.

Supereu e sua ferocidade

O conceito freudiano de supereu é um dos que mais deu lugar a mal
entendido, ja que ndo ha em Freud uma teoria sistematizada sobre o mesmao.

De forma sintética, observa-se que na obra de Freud o supereu esta
intimamente associado a funcéo do pai, a ponto de ser situado como herdeiro do
pai. “Totem e tabu” (1913[1912-13]) é um texto onde se nota a articulacao da
causalidade do pai no resultado do supereu, bem como fenbmenos do supereu
contemplando a culpabilidade e a angustia, nos filhos, submetidos a lei.

Angustia e culpabilidade em um contexto onde Freud chegou, até mesmo,
a fazer o supereu se equivaler a consciéncia moral. Para ele, até os melhores
sujeitos sempre comparecem como acusados, culpados que nado tém perdéo,
diante do supereu. Por mais bondosos que sejam, este os acusa de ndo valeram
nada; por mais trabalhadores que sejam, este 0s acusa de preguica e exige um
esforgo a mais.

A rica fenomenologia, que expressa a ferocidade do supereu e esta presente
na clinica da melancolia e da neurose obsessiva, levou Freud a buscar a
diferenciacdo das mesmas. O melancélico, em sua compulsdo para o suicidio, é
aquele que demonstra o triunfo do sadismo do supereu. No obsessivo, o sadismo
do supereu esta dividido: uma parte atua sobre o préprio supereu e a outra sobre
as relacbes objetais (parcerias) estabelecidas. E evidente, entdo, que o
melancélico, em suas dificuldades nas parcerias estabelecidas — por estar fora do
laco social, como afirma Lacan —, sofre toda a ferocidade do supereu que recai
sobre o proprio sujeito. O obsessivo, por outro lado, conta com a possibilidade
de colocar parte desta ferocidade em seus parceiros, ou seja, naquilo que
usualmente se denomina heteroagressividade.

Lacan, autor que também teve suas dificuldades em relacdo a uma teoria do
supereu, acabou, no entanto, circunscrevendo um conceito onde o mesmo aparece
como imperativo impossivel de gozo. Conceito bastante Gtil no exercicio clinico
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e antindbmico a formulacao freudiana. Em Freud o supereu proibe o gozp; em
Lacan ele ordena o gozo.
Lacan deu-lhe o estatuto de objeto a como voz e, muito importante,
desvinculou sua origem da influéncia do pai. O que se escreveu em “Subvyersao
do sujeito e dialética do desejo no inconsciente freudiano” (1960), bem como no
SeminarioA ética da psicanalis€1959-1960), permite a constatacdo deste
desvinculamento. Parece ser suficiente, no entanto, abordar o que ele escreve no
texto Televisao, para que se compreenda tal desvinculamentgultlice pela
qgual Freud denotou o supereu é estrutural — ndo é um efeito da civilizacae;mas——
um “mal-estar (sintoma) na civilizacao” (Lacan, 1973, p. 530). Se a estrutura é
a da linguagem, entdo, a matriz do supereu esta presente a partir da existéncia da
voz do Outro primordial. Os psic6ticos, que nao entram no mito paterno, eram
e continuam sendo a prova cabal disso e a melancolia, especialmente naquilo que
ela supde de auto-acusacdes e espera de puni¢cado. Por rechacarem trocar o gozo
pela significacdo — posicao ética que Lacan chamou de insondavel decisdo do ser
ou eleicdo de liberdade — os psicoéticos falam com a voz do Outro na alucinagéo
verbal ou, simplesmente falam, em uma transmissdo do que dizem os outros, no
rigor psicotico pelas normas sociais.
Vale dizer que Lacan chegou a psicanalise pela via que enlaca superH}Q e
psicose. No cas@imée (Tese de doutorado apresentada em 1932), buscava
respostas sobre um crime em uma parandia que ele chamou de autopynitiva,
também mencionada como parandia do supereu.

Nos desencadeamentos, a vivéncia de perda

Héa reconhecimento, de psiquiatras e psicanalistas, sobre o fato de sempre
existir um sentimento de uma perda, uma vivéncia sofrida de uma perda, nos
melancélicos. Freud se detém, nesta particularidade da melancolia, em seu texto
“Luto e melancolia” Ali ele afirma que nela pode haver uma perda de objeto,
claramente constatada, como no caso da perda de alguém querido, mas, também
pode ocorrer uma perda de objeto, sé ao nivel do ideal; ha, ainda, diz Freud, a
perda de objeto que nem o sujeito sabe dizer qual é. Conclui: “isso sugeriria que
a melancolia esta, de alguma forma, relacionada a uma perda objetal retirada da
consciéncia” (Freud, (1917 [1915], p. 278).

Relacionar melancolia a perda é uma importante orientacéo para a clinica do
desencadeamento.
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De acordo com o trabalho desenvolvido pela Secéo Clinidixedarseille
y Antena Clinica de Nizapor ocasidao d&onvencao déntibes ha formas
atipicas de desencadeamento, quando se considera como forma tipica, aquela
proposta por Lacan em “De uma questao preliminar”, texto escrito em 1958. Entre
elas estd a melancolia.

Os pré-melancélicos possuem uma série de tragos, uma colecao de sentencas
superegdicas que lhes ddo coesao imaginaria, prosseguem 0s autémeshesn
Trata-se de uma superidentificacdo com os papéis sociais, com tudo que supde
o0 rigor psicético, ja que é uma identificacao literal, ao pé da letra, com o ser do
traco significante e ndo com a funcdo de representacdo. Essa superidentificacdo
traduz uma vontade de apagamento, de tamponamento do buraco da forcluséo e
produz coeséo suficiente para conter o transbordamento de gozo inerente a néo
inscricdo falicaAs superidentificagbes ndo tém o caréater de excecédo do ideal do
eu. O sujeito é equivalente a cada um desses tracos imaginarios e qualquer
contradicao, entre um desses tracos, € motivo de desencadeamento. Dai o
desencadeamento da crise por motivos que podem parecer insignificantes e por
motivos imaginarios, deixando que se expresse, no real, a colecdo superegoica,
antes bem encapsulada. “A perda da cobertura imaginaria volta a desencadear o
processo simbdélico, sempre latente” (Castanet & De Georges, 2004, p. 43).

A clinica da melancolia ensina que ha, entdo, um desencadeamento diferente
do que Lacan propde com o paradigma schereberiano, o desencadeamento pelo
encontro com Um pal melancolia desencadeia-se pelo encontro com uma perda,
em tudo que ela implica de radicalidade, ndo importa a que nivel ocorra, ja dizia
Freud. Muito cedo — “Rascunho G”, 1895 — Freud percebeu que havia uma
perturbacéo real da libido na melancolia, uma hemorragia da libido, uma perda real
na melancolia. Hemorragia da libido que pode ser compreendida como um ataque
ao desejo e que faz com que a sombra da morte caia sobre o sujeito (objeto).

Em termos lacanianos, pode-se dizer que o objeto a, enquanto subtracao de
gozo e, conseqientemente, como causa de desejo, é 0 que faz o dinamismo da
libido. No melancdlico, como o objeto a enquanto causa de desejo esta fora do
jogo, o que fica é a pura perda e a sombra da morte que cai sobre o0 sujeito que
passa ao ato suicida, joga-se pela janela, isola-se na indiferenca, no desapego, na
abulia, no silénciopa catatonia, na vivéncia de perdke, culpa, na dor de
existir.

3. Trabalho publicado no livro “La psicosis ordinaria” (2004) e apresentado por Hervé Castanet
e Philippe de Geges. Livro que resultou da “ConvencéoAdeibes” (1998) e encerrou uma
série de trés Convencdes das secdes clinicas do Campo FreAdiamieriores foram “O
concilidbulo deAngers (1996) e “Aonversagéo dercachon” (1997).
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A culpabilidade n&o vem do pai

Nas vivéncias melancélicas ha a presenca da culpabilidade, algo considerado,
por muitos, como tipicamente neurético. “Nao sou doente, sou culpado” g, no
entanto, uma frase usualmente pronunciada pelos sujeitos melancéligos.
evidencia da culpabilidade contribuiu para dificultar a formalizagc&o desse “quadro
clinico” como uma psicose, mas ndo a impe@itdeorizacao freudiana sobre o
supereu enquanto herdeiro do complexo de Edipo e a acdo do mesmo, tdo marcada
na melancolia, era um dificultaddDs melancélicos, fora do registro do Nome
do Pai, ndo obstante, estao por ai escancarando que a culpabilidade nao provém
do pai, tal como ensinou Lacan.

Perda e culpabilidade, em suas formas delirantes, andam juntas na
melancolia e levam o sujeito a construcao delirante de sua indignidade moral. Freud
denominou a essa culpabilidade delirante de dor moral e Lacan, que também se
deparou com ela, chamou-a de dor de existir em estado puro. O sujeito, que nao
€ culpado pela perda (de um negdcio, de um acidente, da morte de alguém...) se
responsabiliza por ela e se sente culpado e indigno.

E bom ressaltar que a psicose melancélica ndo supde um desencadeamento
irreversivel. Os psicanalistas da Secéo ClinicAigdeMarseille yAntena Clinica
de Niza (2004), jA mencionados, utilizam a expresséo “supléncia intercri icu”],

exatamente para dizer da particularidade que a melancolia apresenta em

desencadear-se por pequenos motivos, mas, também, por sua capacidade de
estabilizacdes, de construcdo de supléncias. Pode-se dizer que ha, entao,|ruptura
da cadeia significante na melancolia.

E conhecido que Lacan n&o deixou muito claro esse retorno no real que
acontece na melancolia. Eméfévisdo” (1973) ele comentou o retorno do real
existente na mania, um retorno do corte mortal da linguagem. Nesse caso, levando
a palavra maniaca a se constituir como uma série justaposta e nao propriamente
encadeada, ja que sem ponto de capitoné. O que se observa, na melancolia, é que
a interrupcédo da cadeia faz com que aparecem as mortificagdes da culpabilidade
e a dor de existir em estado puro. Dor de existir ndo é algo que sé os melancdlicos
experienciam, mas, so eles a vivem em estado puro, € o que parece a énfase
lacaniana. Existir nao é vivede acordo com Lacan em “Observacao sobre o
relatério de Daniel Lagache” (1958-1960). Existir supde a dor de ser langcado no
mundo, supde a linguagem que ndo da conta de todos os juizos. Se a linguagem
da conta do juizo de atribuicdo, dizendo vocé é isso ou aquilo, etc., ela ndo porta,
no entanto, o juizo de existénclaexisténcia é forcluida do Outre viver supde

4. Observar, por exemplo, que no esquema L Lacan diz de “estupida e inefavel existéncia”, para
referir-se ao sujeito que ainda néo é dividido.
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0 existir ja recoberto pelo Outro. Se a culpabilidade se aplica, entao,
primordialmente ao gozo félico, a neurose, h4, no entanto, o Outro gozo. Fora do
simbdlico, do inconsciente, ndo sujeito ao corte, esse Outro gozo leva diretamente
a culpabilidade melancdlica, a uma culpa que vem do real, ja que a pulsdo néo se
inscreve no seu circuito.

O motivo da “dor de existir em estado puro”, prépria da melancolia, advém
do fato de que estes sujeitos, diferente dos sujeitos neuréticos, ndo contam com
o recurso de identificadar sentido a sua vida no desejo do Outro. O que tudo
indica é que nessa caréncia de ser no Outro, ser sob o significante falico, o
melancoélico diz de uma culpabilidade que nédo é relativa a insuficiéncia do gozo,
mas ao injustificado da vida, do gozo da vida.

Se Lacan ndo desenvolveu tanto esta estrutura, “deixou duas passagens
célebres sobre ela”, tal como comeAtaarez (Alvarez, Esteban e Sauvagnat,
2004, p. 204)A primeira, no Seminarié ética(1959-1960), onde o melancolico
€ apresentado como 0 morto vivo que busca uma segunda morte. Morto vivo que
“guer ser ninguém”, na falta de “ser ninguém?”, caracteristica da funcéo falica
simbdlica (Castanet & De Georges, 2004, p. 40). E interessante observar que
enguanto esses sujeitos estdo sob o efeito da injlria, do insulto (significante no
limite de toda significacéo), eles ndo passam ao ato. Posicionam-se aguardando
um castigo que deve vir de um Outro consistente, ao mesmo tempo aguardado
com ansiedade e terravu seja, ainda mantém uma conexdao com o Outro da
linguagem. Nos delirios de culpa, o melancélico, diferente do parandico que imputa
o kakon ao Outro, se cré o préprio kakon, em sua identificacédo objetal. Nao é sem
sentido, entdo, que algumas histéricas, vestidas em demasia de objeto, possam ser
confundidas com melancélicas.

De acordo condlvarez (Alvarez, Esteban e Sauvagnat, 2004), a segunda
importante mencdo que Lacan faz, a melancolia — facilmente comprovada —,
encontra-se no Seminarfoangustia ao final da LicaoXV . Ali Lacan frisa que
0 processo de reversado do que Freud chamava de libido objetal, sobre o eu (moi),
resulta no triunfo do objeto sob a forma desidealizada. Dessa forma, faz sentido
que o melancélico tenha propenséo para realizar-se como objeto caido, em suas
formas de suicidio.

Para concluir

Nesse ponto do percurso escolhido para abordar a melancolia, com a ajuda
de Freud e Lacan, parece sensato falar algo sobre o que se estabeleceu sobre a
mania, a partir de Lacan. Costuma-se dizer que a mania € uma das vicissitudes
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da estutura melancdélicavale a pena desenvolver um pouco mais a questao, ainda
que de forma breve.

Em A angustia, Seminéri¥, licAoXXV, Lacan escreve que € em relacao|ao
objeto a onde se distingue tudo que é do ciclo mania-melancolia, daquilo |que é
da ordem do “Ideal do eu”, | (A). Essa relagdo s6 pode ser apreendida, no entanto,
destacando a diferenca entre a funcéo do a, de i(a), conforme enfatiza Lacan.
Referéncia direta, tudo indica, aos tracos normativos que ddo conformidade a
estes psicoticos e que, sendo assim, ndo atendem ao carater de excecédo do ideal
do eu. O ideal que conta é o da norma social.

Na mania, o que esta em jogo é a nao funcédo do objeto a. Ndo é
simplesmente seu desconhecimento, afirma Lacan. E porque o sujeito ndo € mais
apreendido por nenhum a, que algumas vezes permanece sem nenhuma
possibilidade de liberdade, na metonimia infinita e puramente lidica da cadeia
significante, bem exemplificada pelos fendmenos de fuga de idéias. Lacan insiste
em dizer que o maniaco é aquele que mostra como o objeto de desejo nédo
desempenhou seu papel de limitacdo. Diferente de Freud, ele ndo considera a
mania, entdo, simplesmente o reverso da melancolia.

De forma simplificada, parece ser razoavel pensar que o melancdlico é aguele
que trata o gozo pela via do castigo e da culpabilidade, na auséncia da pu séﬁ') ja
gue existe o triunfo do objeto que o movimenta em um “querer ser ninguém”! (%
maniaco, por sua vez, € o que acredita haver triunfado sobre o objeto, fazendo-
se mestre do significante. Crendo no triunfo, ele aposta na possibilidade de ser
em meio a profusdo do tera busca do objeto que Freud nomeou como perdido
e Lacan preferiu chamar de subtraido.

E reconhecido que Lacan tinha acentos spinozianos quando falava, em
Televisdo(1974), na depressédo em geral como uma covardia, uma falta moral que
se situa a nivel do pensamento, no dever de bem dizer ou de reconhecer-se no
inconscienteAntes do Seminarid\ ética (1959-1960), ele quase nada havia
escrito sobre melancolia e mania. Nao restam dulvidas, no entanto, que desde seu
tempo de jovem psiquiatra ele foi um profissional atento e cuidadoso naquilo que
respeita as psicoses.

Lacan, diferente de Freud, comecou sua atividade clinica com as psicoses,
com os considerados “casos graves, casos de grande loucura”, na Enfermaria
Especial de Paris, 6rgdo que pertencia a “Prefeitura de policia”, sob as ordens de
Clerambault e, também, no Hospital de Safirtee. Para ele, o sujeito psicético
ndo era portador de um déficit, ainda que seu primeiro ensino se desenvolva na
forma de presenca ou auséncia do significante Nome do Pai, naquilo que respeita
as estruturas clinicas.

Ao final de seu ensino a distancia da nocdo de déficit é ainda. iINalera
abordagem do sintoma e dos modos de funcionamento do sujeito permite dizer
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“h4” ou “ndo ha” o significante Nome do Pai, mas, também, pode-se ser levado
a dizer que “ha um mais ou menos”, conforme afirma Miller (1997, p. 209).
existéncia de casos onde se encontra esse “hd um mais ou menos” € 0 que passou
a constituir dentro do Campo Freudiano, o campo das “psicoses ordinarias”, cujo
paradigma é Joyce. Ordinérias, forma de dizer que séo distintas das chamadas
psicoses extraordinarias, cujo paradigma é Schreber

Freud, tal como Lacan, jamais ignorou as psicoses e os dois, cada qual a seu
tempo e a seu estilo, encontraram, entao, um estatuto para o sujeito psicético,
diferente daquele que os classicos da psiquiatra — ndo desvestidos de valor —
estabeleceram para seus pacientes. Isso nao foi sem conseqiiéncias para a clinica
e, por isso, até hoje retornamos ao que nos ensinaram.
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Resumos

El trabajo aborda la melancolia como una psicosis, estudiada por Freud y Lacan,
con las distinciones implicadas en la ensefiaza de esos autores. Para la trayectoria del
estudio se ha utilizado lo que la autora denomin6é como “puntos cruciales”, presentes
en esa psicosis y mencionados por los autores de referencia: el superyo feroz, la
culpabilidad y el sentimiento de pérdida, constatado en los desencadenamientos. Se
considera la importancia del objeto a y del goce implicado, ya que la formalizacion
de los mismos favorecio el estudio de la melancolia. La diferenciacién, entre melancolia
y mania, como forma de precisar las contribuciones lacanianas, dado que Lacan no
considera la mania como el revés de la melancolia, cierra el articulo.

Palabras clavesMelancolia, superyo, culpabilidad, pérdida de objeto, mania

Ce travail aborde la mélancolie comme une psychose, étudiée par Freud et [acan,

en montrant les différences qui existent dans |I'enseignement de ces deux auteursmémr
le parcours d"étude, on a utilisé ce que I"auteur a nommé “points cruciaux”, présents
dans cette psychose et cités par les auteurs de référence:le surmoi féroce, la culpabilité
et le sentiment de perte , identifiés dans les déclenchements. L importance de I'objet a
et de la jouissance impliquée est considérée, puisque leur formalisation a fayorisé
I"étude de la mélancolie. La distinction entre mélancolie et manie, comme une maniéere
de préciser I"apport lacanien, puisque Lacan ne considére pas la manie comme le revers
de la mélancolie, conclut I"article.

Mots clés: Mélancolie, surmoi, culpabilité, perte de I"objet, manie

The following work broaches melancholy as a psychosis, the one studied by Freud
and Lacan, within the diffences stated by these two authors. For the stumhyirse it
was used what the author nominated as “crucial points” which are present in this
specific psychosis and mentioned by the sources authors: the ferocious superego, the
culpability and the loss feeling, all verified on the triggerings. It is also considered the
objects a impotance as well as the enjoyment implied, once that the formalization of
both has contributed to the melancholy stutlye diffeentiation between melancholy
and mania, in a way to point out the lacanian contributions, as far as Lacan does not
consider mania as theverse of melanchglgloses the dicle.

Key words: Melancholy superego, culpabilityoss of the object, mania



