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O eu e o outro em Jean Paul Sartre:
pressupostos de uma antropologia
filoséfica na construcdo do ser social

Mércia Jacoby
Sergio Antonio Carlos

O carater do olharcomo fato que transpta a dimenséo do
estabelecimento da relagcdo Eu-Outro, é um dos pilares filoséficos de
Sartre. Desde este ponto, reconstitui-se a tarefa de Sartre e estudiosos
de sua obra, na perspectiva de mostrar os fatores imprescindiveis no
processo da existéncia humana. Seus ensaios antropofilosdéficos re-
significam os dramas existencialistas, agregando os trabalhos de exame
dos problemas de sua época. Esses problemas foram suscitados
principalmente pela interrogac&o crucial da relagéo entre o Eu e o
Outro. Trata-se, entdo, de abdar a existéncia de um Ser constituido,
identificado na convivéncia com os outros, num mundo construido de
objetos e acdes, marcado na realidade sécio-histérica pela
consciéncia. E o ser consciente que faz o Homem ultrapassar seus
limites, na constituicdo de sua temporalidade e de sua identidade como
Ser social.

Palavras-chave:Existéncia, intencionalidade, liberdade
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Introducéo

A relacdo o Eu e o Outro na construcdo da identidade do Ser
social, baseada nos estudos de Jean-Paul Sartre, é o tema norteador
deste artigo. O texto parte da revisdo que Sartre faz das questdes da
ética, da liberdade, da transcendéncia, da esséncia e da existéncia, para
poder entender a condicdo humana. E, para ele, a condicdo humana é
posta no fato do olhar que transporta a dimenséo do estabelecimento
da relagdo Eu-Outro.

Este texto esta estruturado em cinco eixos teméticos de analise,
com os principais conceitos filoséficos imbricados na questdo central.
O primeiro eixo refere-se a relagao originaria do Eu e o Outro, como
organizadora do existente. Na reflexdo desta relacédo, aborda-se a
ponderacdo doogito cartesiano na conformagdo da consciéncia e da
transcendéncia.

Em seguida, a concepcdo de corpo é trabalhada, como
desdobramento do olhague oportuniza o exercicio das possibilidades
humanas na constituicdo da identidade do Honferorporeidade é
mencionada a partir da descricdo sartreana dos modos ontolégicos:
ser-para-si, ser-para-outro, ser-ai-para-outro.

Com isto, encontra-se, no terceiro eixo teméatico, a discusséo da
intencionalidade no conhecer e reconhecer da condi¢ao sujeito-objeto.
No entendimento desta condicdo, retoma-se a questdo da consciéncia
e da transcendéncia, como ato intencional e como processo de ruptura
da contingéncia e da facticidade do .SEssa ruptura adquire a
configuracdo de projeto, pautado na supremacia da existéncia sobre a
esséncia e na busca da autenticidade pelo ato de liberdade. Neste
penultimo eixo tematico, vé-se o projeto forjando, através da praxis
humana consciente e temporal, as estruturas fundantes do Ser: ser-em-
Si e ser-para-si.

O artigo é finalizado com a analise da questdo da escolha como
ato de liberdade e como compromisso do Eu na convivéncia com o
Outro. A escolha indica o sentido da existéncia histérica do Ser e é o
ato intencional realizador do projeto. O questionamento de Sartre sobre
os fatores relacionais do Eu-Outro é trabalhado a luz do real, da
histéria e do engajamento politico do Homem.
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Olhar: a relag&o originaria do eu e o0 outro

Antes de abordar o estudo sobre o Eu e o Outro, é pertinente trazer o
momento historico que permitiu, a Sartre, um marco de reflexdo de si mesmo e
da vida. Em setembro de 1939, Sartre foi incorporado, como soldado, as frentes
de combate contra a ameaca hitleriana, e fundou a autocritica, em busca de
solucdes ético-existenciais. Revisou sua trajetéria de vida, principalmente no que
diz respeito ao problema do seu apolitismo e & conformacédo da moral e da ética.

Em 1940, iniciou os escritos desse processo de suas revisdes filoséficas,——
plasmando suas angustias e inquietacfes — vividas, entdo, na condicédo de
prisioneiro de guerra — na producéo intituladdifrios de guera. Além de esta
obra ser um canal de elaboracdo da adversidade experienciada, é também o
principio do descobrimento da filosofia, como expressao da prépria vida humana.

O entendimento da condigdo humana passou a ser trabalhado pelawaator
viés convergente & compreensdo de Homem investigado a luz do real, da histéria
e do engajamento politico. Longe de ser casual, o questionamento, sobre a relagéo
Eu-Outro, foi empreendido, também, pelas diversas areas do conhecimento
instigadas pela expectativa de encontrar pontos de elucida¢do quanto ao i
da humanidade. Isto se tornou fundamental, uma vez que se provou a me@ga
eminente a sobrevivéncia humana, no periodo historico da 22 Guerra Mundial. Essa
ameaca, a partir das vivéncias de guerra, marcou Sartre, desencadeando um
processo de transformacao de seus posicionamentos filoséficos existencialistas.

As revisOes filoséficas sartreanas da concep¢do do Homem real, historico
e engajado politicamente estardo manifestadas no decorrer deste texto. Como ja
se mencionou, a experiéncia de soldado/prisioneiro de guerra fez com que este
filbsofo examinasse a construcéo da relacdo com o Outro.

A pergunta crucial e, até entdo, ndo explorada por outros filésofos, sobre
quais parametros regem as relacbes humanas, adquiriu relevancia, porque para
Sartre (1943), é no encontro entre 0s seres que ocorre a identidade e o sentido
do Ser E o que o autor denomina de relacdo original estabelecida pelo ato do
olhar.

O olhar é o eixo central sobre a esséncia da pessoa e sobre o universo. O
Eu é a referéncia das “coisas” porque o meu olhar organiza todo o existente, desde
a distancia estabelecida pelo olHarexistente no mundo adquire relacéo entre si,
porque o ordenamento faz-se desde a visdo de um sujeito.

Esta constatacdo na filosofia sartreana quanto a posicao do Eu como “(...)
criador das distancias e das rela¢gfes entre as coisas” (Biemel, 1985, p. 52) e “(...)
centro gravitacional que organiza tudo a partir de si mesmo” (ibid., p. 50)
redimenciona-se em outra: a organizacao do existente é distinta do estabelecimento
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da distancia com o Outréssim, a perda da centralidade é a constatacédo da
existéncia do Outro, na posicado central do meu universo, e elemento de
desintegracdo e de fuga permanente das codspenderacdo da centralidade
remete a questao do cogito, onde o “penso, logo existo” conduz a que o

... penso cartesiano, ou seja, ainda, do momento em que o homem se apreende
em sua soliddo — o que me tornaria incapaz de retprar seguida, a
solidariedade com os homens que existem fora de mim e que eu ndo posso alcancar
no cogito. (Sartre, 1987, p. 3)

Sartre, na construcao dos pressupostos existencialistas, ndo despreza o fato
de que ocogito pressupde partir da subjetividade. Seus estudos, no entanto,
representam tanto a supremacia da existéncia em relagdo a esséncia, quanto a
revisdo do protagonismo do homem. Este conceito de Homem, ndo mais no
exclusivo ato da sua definicdo solitaria, mas na acao de recoloca-la nas condicdes
dadas socialmente entre os homens.

Considerando este entendimento, é a apreensao da consciéncia de si mesmo
gue descobre o outro, como aquele que retorna a verdade da minha imagem e
afirma minha existéncia. Isso pressiona meu olhar a também servir para voltar-
se sobre o Eu, agora objeto-sujeito, indagando a prépria identidade. Esta reflexdo
sustenta a afirmacédo do autor de que somos situados no mundo pelo Outro,
identificado como a transcendéncia transcendida.

No humanismo existencialista sartreano, a transcendéncia é a superacao do
Homem dada por este movimento de projetar-se no Outro e de retorno a si
mesmo. E superacgio enquanto que constante construcéo do Eu, um ceitstante
a ser Com isto, o conceito de transcendéncia transcendida corresponde a prépria
existéncia do Outro que confere a minha transcendéncia um atribestaddéora
de externa ao Eu. O outro transcende a minha transcendéncia (ibid., 1943).

Com estas apreciagdes, pode-se afirmar que a experiéncia de guerra permitiu
a Sartre o delineamento do processo de consciéncia e de identidade. No entanto,
€ importante remarcar que este delineamento esta estabelecido no encontro dos
individuos marcado pela vivéncia corporal do alhar

A corporeidade na constituicdo da identidade

A constituicao da identidade pelo olhar do Outro, no aspecto da corporeidade,
vai de encontro ao cartesianismo. Este, segundo Miguel (2002, p.199) “(...)
considera que o Eu se nos da como um objeto de pensamento com total autonomia
com respeito ao corpo”. Sartre, porém, assinala a identidade num processo de
experiéncia de nossa corporeidade, inter-relacionado com a corporeidade do
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Outro, veiculado pela questdo marcante do olAasim, o pensador rompe co
0 dualismo mente-corpo, Eu-Outro, Homem-Mundo, temporalidade-espacialidade.
No eixo tematico anteripaparece o contraponto deste autmm um dos
aspectos deogito cartesiano, quando situa a constituicdo da existéncia humana
no processo relacional sécio-historico. Na questdo da corporeidade, o
contraponto com o cartesianismo aparece na definicdo de que o corpo é a
conexao entre o si mesmo e o mundo. Neste sentido, a percepc¢édo do préprio
corpo € umpdr-seem um lugarem um tempo, com os limites e possibilidades
demarcados pelo existente (Sartre, 1943).

Nas palavras de Sartre, encontra-se a dificuldade de apreensao do préprio
inteiramente constituido, como um isto entre outros istos, e somente por um
raciocinio o reduzia a ser o meu: era muito mais minha propriedade que meu Ser”
(1943, p. 386-7). Este autor prefere dispor do entendimento de que corpo é “(...)
aquilo pelo qual as coisas se me descobrem” (ibid., p. 387) ou, nos modos
(p. 388) e ainda, “existo para mim como conhecido por outro a titulo de corpo”
(p. 442).
facticidade, possibilitador da consciénchafacticidade que acomete o Bu %[Tl
demarca a situacdo “(...) que permite dizer que ele é, existe (...)" (Sartre,
contingéncia do meu Ser” (p. 133).facticidade do para-si corresponde a “(]..)
uma indicacdo que dou a mim mesmo do Ser que devo alcancar para ser o que
si marca ao em-si (aquilo que é) este atributo de ruptura da contingéncia, através
das suas possibilidades de alcancar o Ser
contingénciaA apreensdo do meu corpo ocorre no processo de relagdo fora de
si, organizado pela consciéncia e, esta, faz entender o ato de lancar-se a
cumplicidade entre a constituicdo do corpo e a constituicdo da consciéncia, onde
ambas sdo as relagdes intencionais com o mundo.
sensacoes que se distingue a presenca do corpo. Esta presenca corporal tem uma
disposic¢éo relacional com as coisas, tem um lugareste sentido que Sartre
consigo o desvelar da acdo e da sensacgao, através da transcendéncia.

O segundo modo ontoldgico, a existéncia do corpo no plano do para-outro,

corpo: “(...) eu estava, precisamente, fora, no meio do mundo; captava um objeto
ontologicos: “(...) em tanto que ser-para-si e em tanto que ser-para-outro (...)"
No primeiro modo ontolégico, ser-para-si, 0 corpo assume o mod
p. 134), mas também, “(...) corresponde a uma tentativa do Ser para elinfinar a
sou” (p. 134). Desta forma o Ser estd acometido de uma contingéncia e o para-
A definicdo de corpo é a forma contingente que toma a necessidade de minha
possibilidades e de conhecer e ultrapassar limites. Neste sentido, vé-se a
E pela acdo humana da linguagem, do pensamento, dos sentidos e das
(1943) fala do surgimento do ser-em-meio-do-mundo que, por sua vez, traz
exige o estudo do seu aparecimento para o Outro e também do corporalo Out
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revelado por mim. Isto ocorre porque “(...) as estruturas do meu ser-para-outro
sao idénticas as do ser do outro para mim” (Sartre, 1943, p. 428). Quando se
menciona, a questdo do corpo na relagdo Eu-Outro, nao significa reduzir o
entendimento do Ser a uma relacao corporal de exterioridaderspectiva
ontolégica implica que “(...) o proximo existe para mim primeiramente e 0 capto
em seu corpo depois (...)" (ibid.). Esta relacdo primeira pauta-se na negacgao
interna, de transformacédo do sujeito em objeto, que vai demarcando a existéncia
e a identidade.

No estudo do corpo do outro para mim, adota-se que o corpo alheio
representa o centro de referéncia organizador do existente, que permite um ponto
de vista sobre meu proprio corpo. E o que esta descrito, no eixo tematico anterior
como a perda da centralidade. O Homem descobre as préprias possibilidades,
desde o momento em que percebe sua situacdo de objeto para um outro-sujeito.
Ao mesmo tempo, coloca-se como sujeito, deslocando este centro de referéncia
sobre seu corpo, quando efetua a apreensao do corpo alheio. Este interjogo
simultdneo de apreensao congrega, na concepcao corporal, o conjunto de coisas,
situacdes e significagcdes do mundo externo, a totalidade espaco-temporal naquilo
que é o Ser

O terceiro modo ontolégico da corporeidade denominado por Sartre de “(...)
meu ser-ai-para-outro” (1943, p. 442) condiz com o carater de revelacdo, que é
dada ao Eu do seu proprio corpo pelo conhecimento que o Outro possui e 0
devolve. Na devolucdo deste sghemcontra-se o processo da consciéncia. Esta
realiza a apreenséo do corpo e a transcenadéhei“(...) meuserno-mundd
(p. 451). Por sua vez, a distancia dada pelo fato do olhar coloca 0 Homem no
lugar de outro pela revelacdo do corpo cdser-para-outn” (p. 388). E o que
Sartre designa de assuncédo do ponto de vista alheio, uma vez que o processo de
consciéncia do Ser impde o poder apartar-se, tal como quem olha um objeto para
conhecé-lo. Com isto, pode-se dizer que, os trés modos ontolégicos da
corporeidade instalam o estudo da identidade no movimento relacional Eu-Outro
€ no trajeto entre sujeito-objeto.

A condicdo sujeito-objeto e a intencionalidade do conhecer e reconhecer

A manifestacdo da identiddie do Ser ocorre atravéo elemento decisivo
do ser visto e do voltar-se a si mesmo, ou, emagupralavras, minha idén
dade é dada pelo Outro,stke uma experiénciaomgoral. Concomitantemente,
estes s@ os parametros pararridar & significagcbes do entornarmadas
desde a sua formacéo, pela condi¢do posicional do Homem no mundo. Esta con-
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dicdg de que trata este eixo tematico, repde a consciéncia sua caracterisfica in-
tencional de Ser

Pfeiffer (2002, p. 255) afirma a necessidade de incorporar a intencionalidade
como instrumento conceitual e “(...) como chave para poder pensar a relacéo
sujeito-objeto desde uma perspectiva distante de um ingénuo realismo ou um
idealismo absoluto em que somente ‘permanece’ o0 sujeito”. Esta autora salienta
que a intencionalidade é “(...) a coisa mesma, a consciéncia” (p. 258) e que nao
é possivel conceber a intencionalidade “(...) reduzida ela mesma ao ato
‘consciente’ (...)" (p. 256).

Considerando a consciéncia como “abertura a...” (ibid., p. 259) pode-se
afirmar que, a consciéncia intencionante é o ato constitutivo que compreende
consciéncia e mundéssim, a esséncia implica, necessariamente, ao Outro para
a composicdo do conhecimento de si mesmo e do mundo. Quando Pfeiffer traz
gue a intencionalidade ocorre na consciéncia de Ser e que oportuniza entender a
relacéo sujeito-objeto, esta apontando a experiéncia da constituicdo compartilhada
do mundo. Sartre (1987, p. 30) ressalva que “(...) constantemente, o homem é
um objeto para o homem, mas reciprocamente é necessario, para apreender o
objeto enquanto tal, que haja um sujeito que se apreenda como sujeito”.

Nas afirmacfes destes autores, o Outro é fator integrante e IimitadorO%a
minha facticidade, ja que seu olhar demarca a possibilidade da distancia m
isto, da a nova dimenséo da sua e da minha existéciassumirse esta
distancia efetuada pelo Outro, experimenta-se a transcendéncia prépria e a do
préximo e verifica-se a constituicdo compartilhada do mundo.

Experimentar ser-para-outro ou ser-objeto equivale dizer que o Outro me faz
perder a transcendéncia e me condena a facticidade, ja que o Eu-objeto é a
estrutura permanente do ser-para-outro. E quando o Outro me converte em objeto
e também se apropria do entorno, faz com que meu olhar volte-se para mim
mesmo, para minha facticidade.

Quando Sartre afirma que a consciéncia é facticidade e transcendéncia esta
indicando a ruptura com a contingéncia da existéncia humana. E esta indicando
que a consciéncia manifesta a facticidade do encontro com o Eu, confirmando
as possibilidades do Sédém disto esta se referindo a que o processo relacional
Sujeito-Objeto néo significa cristalizar-se na condenacao do Eu-objeto, mas é a
expectativa do sujeito de transitar por estas instancias, no exercicio de sua
transcendentalidade na constituicdo da humanidade.

O ato de repor a consciéncia sua caracteristica intencional permite ter outra
leitura das possibilidades humanas, considerando que se conhecer e se reconhecer
na condicdo de sujeito e de objeto oportuniza o protagonismo do Homem no
movimento de refutar sua contingéndém disto, esta atitude nao significa a
rejeicdo da facticidade, mas o seu reconhecimento como ponto de partida, porque




LATIN-AMERICAN
JOURNAL O F
FUNDAMENTAL
PSYCHOPATHOLOGY
O N L I N E
ano vV, n. 1, nov/2005

de outra forma nao ha Séssim, pode-se afirmar que a facticidade ndo impede
a liberdade da acdo, mas sim, constitui o requisito para a realizacao da liberdade.

O projeto: a expressédo da transcendéncia e
0 exercicio da liberdade na autenticidade

As consideracdes sobre as possibilidades de a humanidade ser o que € ou nao
ser 0 que é, estdo fundadas na expresséo, denominadas por Gémez-Mduller (2001),
de contingéncia radical. Segundo este awaontingente, como termo filosoéfico
indica a discusséo entre as concepc¢des de existéncia e de esséncia, que marcaram
0 percurso da Filosofia, na inquietacdo de responder o que é o Homem. Esta
discussdo assumiu outra configuragcdo em Sartre, quando estabeleceu que a
existéncia precede a esséncia e, com isto, retirou o Ser da condicdo de estar
pautado exclusivamente nos pressupostos de destino ou de necessidade. E
agregou a perspectiva de protagonismo humano no-$azenquanto Ser

Sartre (1943), no entanto, considera factivel que o homem possa ser
auténtico e inauténtico, conceitos aplicados ao que verdadeiramente o Homem é
ou ao modo de ndo ser em si mesk@utenticidade é compreendida pela base
insubornavel do Homem, que nédo pode deixar de ser o que é, mas que por outro
lado, é de se ter presente que ha a possibilidade do Homem ser inauténtico. O
autor aplicou as proposi¢cdes de Heidegger no estudo da autenticidade e da
inautenticidade, e formulou, respectivamente, os conceitos de que 0 Homem pode
escolher-se a si mesmo, apropriar-se de sua existéncia histodrica, fazendo-se
auténtico ou pode afastar-se de si mesmo, ndo chegando a ser o que é.

Tais conceitos, na idéia marxista, por exemplo, comp&em uma das fases do
processo dialético que trata da questao da alienacao, equivalente a inautenticidade
nos pressupostos filos6ficos existencialistas (Ferrater Mora, 1994).
inautenticidade é o ocultae, o auto-engano, 0 ndo se reconhgeer
impossibilidade do distanciamento e da utilizacédo da liberdade para néo ser
alienacao.

A reflexdo em torno da contingéncia, da facticidade, autenticidade e
inautenticidade remete a analise do processo de nadificagdo que assume, na
filosofia sartreana, contornos inquietantes na condicdo do Ser e de suas estruturas
fundantes: ser-em-si e ser-para-si. O ser-em-si é descrito como o fenémeno, ou
seja, ele é aquilo que é e o ser-para-si corresponde a consciéncia, ou seja, sendo
aquilo que ndo é e ndo sendo aquilo que ele é (Sartre, 1943). O nada representa
0 nédo existente, a origem da negac¢do que 0 Ser necessita transpgaradeéo
perpetuar sua condicdo factivel e contingente. O Ser “(...) de inicio, ndo é nada:
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s6 posteriormente sera alguma coisa e sera aquilo que ele fizer de si mesmo”
(ibid., 1987, p. 6), porque é o produto de seus fazeres.

A consciéncia advém de um desgarramento do ser-em-si porque nele nao
existe a nadificacdo. Somente o para-si tem relagdo com o n@oEpre indica
a potencialidade de ndo ser ainda e é capaz de relacionar-se com 0 nao existente
por meio da acgado. Transformar o ndo existente fundamenta o compromisso
histérico e explicita as circunstancias do ser sujeito, ndo a maneira do destino ou
determinado pelo exterior que o definiria na forma de ser objeto, mas sim como
para-si, que pode “ (...) considerar seu préprio ser como projeto, isto €, como
ser histérico e como ser que faz histéria” (Lafuente, s./d., p. 332). Com esta
proposicdo sartreana, € assinalada a inter-relacdo entre a liberdade do ser e a
liberdade do fazerque solidifica a experiéncia do para-si como projeto
temporalizado e temporalizante e vertido na assunc¢éo da responsabilidade com o
Outro.

O Homem origina-se da nadificacao do,$gre € a relacdo entre a liberdade
e a facticidadeA vida humana é construida através dos atos de liberdade, atos
vistos num porvir ou, ainda, conforme Gémez-Miller (2001, p. 19) “a vida
orientada a realizacdo da obra (...)” porque “a vida comega no momento em que
o individuo humano se constitui como liberdade, isto €, desde o0 momento em %Sje
adquire a capacidade de afirmar comecos desde si mesmo (...)".

Para este autpBer contingente corresponde ao Ser da praxis, onde alvida—
de um individuo é vista desde os fatos oriundos da operacionalizacdo ¢le um
projeto. E na analise da praxis humana que encontramos a idéia do significado do
projeto, como delimitador daquilo que o Ser pode ser através do exercicio de sua
liberdade, expressa no ato da escolha que o homem faz. Ou ainda, “(...) somente
as relacdes dialéticas entre positividade e negatividade, entre o que nao existe e
suas possibilidades de existoonsideradas a partir do que existe, permitem
entender a condicao de superacao e, portanto, o carater de projeto (...)” (Lafuente,
s./d., p. 340).

O projeto € o0 momento decisivo da acéo, forjando, através do dazgtura
com a possibilidade do Homem nao ser o que é. O conceito de praxis declara este
entendimento e ilustra o contraponto com a concepcdo de ma fé, que coloca a
condicdo humana no campo estreito da necessidade e destino (Gomez-Miller
2001). Em Sartre (1943) a ma fé significa o ocultamento das possibilidades do
Ser e dissimula a liberdade da escolha.

A acdo humana provoca a atualizagdo do Dasein e a temporaliza¢céo do
projeto. Segundo Biemel (1985, p. 74), o Dasein em Heidegger é “(...) um ser que
assume intencionalmente sua existéncia, um ser de possibilidades, e 0 homem se
apropria delas, é dizerealiza sua existéncia, somente na medida em que as
concretiza, porque também pode desaproveita-las”.
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Lafuente afirma que a filosofia sartreana p&e, em relevo, a apropriacdo da
nocéao de projeto de Heidegg¥..) como termo ontolégico com o que 0 homem
se encontra no mundo e que forma parte da estrutura do ser-ai (Dasein),
permitindo a analise de sua realidade e suas possibilidades” (s./d., p. 329). Esta
nocao de projeto inscreve a condicdo humana nos patamares de que “(...) somente
0 ser humano é capaz de realizar acdes e, somente ele, é capaz de projeto, de
desejo de sepois somente o ser humano é livre (...)" (ibid., p. 38Bm deste
aspecto, Sartre (1987, p. 16) descreve que “existe uma universalidade em todo
projeto no sentido em que qualquer projeto é inteligivel para qualquer homem”.

A consciéncia do ser e do fazer aparece, assim, amplisgba adazer com
ou seja, integrando o exame da relacdo Eu-Outro, como delimitadora do carater
histdrico do individuo, autor do projeto. O projeto é a expressao do Ser em busca
de sua autenticidade, transcendendo a condi¢do de contingéncia e de ser-em-si,
através da apropriacdo da livre escolhaperacionalizacdo do projeto referenda
a autenticidade do ser-para-si num marco de relevancia do “ser e fazer com” da
construcdo do existente.

Nesta perspectiva, 0 campo pratico assume, com seus atos e intencdes, 0
seu desenvolvimento em circunstancias dadas pelas acdes humanas, no interior
das rela¢des histéricas. Qualquer acéo, por mais que se possa dizer individual, é
uma acao coerente com uma relagao intersubjetiva em uma determinada ordem
social, consciente e intencional.

Liberdade de escolha e a escolha da liberdade

Neste Ultimo eixo tematico discute-se as reflexdes em torno da questdo da
escolha realizada pelo Seemetida a acepcédo de projeto, de intencionalidade e
de consciéncia. Sartre (1987) explora o conceito de escolha, como fundamento
do ato intencional do ser e fazer do Homem, considerando o entendimento de Ser
posto num marco de realidade sécio-histérica. O ammentanto, descarta a
perspectiva exclusivamente individual, referindo que se escolhe desde a
convivéncia com os outros, desde a liberdade de pregetarexistirNos seus
pressupostos existencialistas, o individuo é um projetar-se no mundo, pois “(...)
o homem esta constantemente fora de si mesmo; é projetando-se e perdendo-se
fora de si que ele faz com que o homem exista (...)” (p. 21). Novamente,
encontra-se aqui a relacdo Eu-Outro marcando o compromisso da escolha. Neste
ponto, a andlise da condicdo humana aparece permeada pela busca da
transcendentalidade da consciéncia, que s6 pode ocorrer desde o para-si como
ser-para-outro (Sartre, 1943).
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A consciéncia da escolha de si mesmo € a relagédo concreta com a existéncia,
com o projeto de si mesmo em sua totalidade e com o significado do existente.
Com isto, pode-se dizer que, a escolha implica uma determinada interpretagdo do
mundo e de si mesmo, uma interpretagcdo marcada pela intencionalidade consciente
do ser e fazer dos sujeitos.

Sartre (1987, p. 7) anuncia a articulacao entre escolha e a responsabilidade
com a existéncia histérica de si mesmo e a do outro, através da afirmacéo “(...)
escolhendo-me, escolho o0 homem”. Para o aotarventar a si mesmo é um ato
que arrasta consigo a invencao e a fundacdo do Homem que se quer ser
desvelando a imagem da humanidade. Em outras palavras, o existente informa
minha existéncia e minha escolha, ou ainda, ha a responsabilidade com o
desciframento dos significados.

E no ambito desta reflexdo que emerge o conceito sartreano de engajamento,
visto no processo da liberdade materializada na escolha, comprometendo os
homens no momento em que a deciséo individual normatiza a interpretacéo da
decisdo coletivaA relevartia do engajamen revelase quando Sartrab(d.,

p. 13) afirma que “(...) a realidade nado existe a ndo ser na acao (...)" e que “(...)

s6 o ato permite ao Homem viver” (p. 15). No entanto, o engajamento singular
implica “(...) a responsabilidade direta para com o0s outros homens engajadgs pela
escolha” (p. 8), ja que a decisdo indica a direcdo do que se escolhe e esta %iao
define o individuo. —

No eixo tematico anteripviu-se que, o exercicio da liberdade é visualizado
na escolha consciente e intencional, e esta realizada pelo sujeifo na
operacionalizacdo do projeto de sua existéncia. E, como vemos acima, a reflexao
sobre o engajamento adquire a perspectiva de compromisso visto desde o lugar
da liberdade do SeNa reviséo filoséfica do conceito de liberdade, Sartre agrega
a proposicao de engajamento e compromisso porque o significado de ser livre é
projetar-se um fim e comprometer-se com ele.

Na autocritica ao seu apolitismo, Sartre (1987) conduz seus escritos para
a implicacdo da escolha como exercicio da liberdade comprometida temporal,
histérica e socialmente. Por isso, sua compreensao é de uma liberdade construida
no A&mago do exercicio sécio-histérico, marcada pela intencionalidade de suas
escolhas. Este entendimento é resgatado na nocao de projeto, ou seja, da liberdade
para o fazer (Gomez-MiilleR001), justificando, assim, as raizes do estar
mundo pela acado e pelo sentido comprometido da vida humana, engajada em suas
possibilidades de autenticidade.

Até aqui, registrou-se a dimenséo temporal dada na historicidade.do Ser
passado aparece como elemento fatico e o projeto € uma imersao no ainda nao
existente. Presente e passado sdo indispensaveis na escolha do futuro e
apresentam a mesma implicacao entre passado e futuro e entre o dado e a escolha.
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O passado é um fato puro, ndo modificavel, que exerce uma funcao restritiva
sobre a liberdade, porém seu sentido depende do meu fAtuincorporar o
passado ao projeto, este se converte em situacdo. Sao estas as referéncias
manifestadas nas analises do passado, presente e futuro e sua estruturacédo no
definir a vida humana pelos seus atos e fatos (Sartre, 1943).

Na proposicéo filoséfica sartreana, o processo da escolha interliga-se com
a espacialidadé espacialidade aponta ao lugar de deriva da relagdo existencial
com o existente. O lugar se prové de um sentido pela sua relagdo com um Ser
ainda néo existente que se deseja alcakcampartir do meu projeto que se confere
uma significacéo ao lugapois é o fim que define o lugar

Na elaboracdo dos pressupostos de espacialidade, do Ser como estar-no-
mundo, Sartre (1943) desenvolve o conceito de situacdo vinculado ao de
existénciaAssim, a situacao existe para aquele Ser que goza da capacidade de
projetar-se a suas possibilidades. Do contrario, o desaparecimento da perspectiva
das possibilidades significa a perda do homem como sujeito e como sentido da
experiéncia de realidade humana.

Submeter a questdo da liberdade e do projetar das possibilidades humanas
a reflexdes significativas, exige tratar da concepc¢ado da temporalidade e sua
convergéncia com a situagdo como marco da espacialidade. Entender a relacéo
estabelecida entre sujeito e objeto, teoria e pratica, projeto e sociedade leva pelos
caminhos das dimensfes temporais da existéncia construida e orientada no
processo do Ser e do fazer S@rdesvendar da condicdo humana impde o
conhecer e reconhecer-se, enquanto Eu e enquanto Outro, indispensavel nos
parametros estabelecidos pela antropologia filoséfica para a humanidade.

Consideracdes finais

Quando Sartre situa seus estudos filoséficos sobre o pilar da relagdo Eu-
Outro, no contexto de sua experiéncia ai&@erra Mundial, deixa plasmados os
parametros que lhe servem de base para a sua producdo. Estes parametros
pautados na compreensdo do Homem real, histérico e politico, em busca de
solucdes ético-existenciais, dao, a sua filosofia, principios estruturantes da vida
humana. Por sua vez, estes principios representam o estabelecimento de um novo
olhar acerca do Ser

N&o é casual que, o autor revisa os principais conceitos filoséficos como
esséncia, transcendéncia, liberdade, ética, entre outros, norteados justamente pelo
fato do olharAssim, o olhar passa a ser a categoria de analise capaz de estabelecer
os modos ontolégicos da constituicdo do Homem: ser-em-si e ser-para-si. O ser-
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em-si indica uma abordagem desde o lugar de objeto sem o processo de
transcendéncia. Junto com isto, Sartre persegue a questdo da existéncia na
conquista da esséncia e, identifica a consciéncia como ser-para-si, ou seja, a
natureza intencional do Eu em busca de ser aquilo que aindaA&oréciéncia

€ intencional porque necessita romper com o nada que ela é e relacionar-se com
0 mundo onde se situa e superar a sua faticidade.

No entanto, o processo de transitar entre os modos ontolégicos ocorre pelo
reconhecimento do corpo, portador do oJhardo Outro, co-participe de tal
empreendimento e da responsabilidade no exercicio da liberdade. O Eu e o0 Outro
sdo possuidores de uma consciéncia pautada na possibilidade da existéncia e da
liberdade de escolha no gerar um projeto. Neste aspecto, Sartre demarca suas
particularidades filosoficas, enfatizando a necessidade do engajamento politico que
assume a concepc¢do tanto no acontecer da vida societaria, quanto no
compromisso ontolégico da condicdo humana.

O fato do olhar ser o organizador do existente coloca o sujeito no lugar de
protagonista no processo relacional com as coisas, objetos e com outros sujeitos.

Esta condicdo de sujeito da a condicdo humana o poder de estabelecer seus
processos de identidade, numa perspectiva de acao posta no ambito sécio-
histérico.A apreensao da consciéncia de si mesmo a partir dg alpassibilidade
de dar a identidade das coisas, dar o lugar da existéncia real, € uma exp€ rié59cia
que o Homem faz no mundo. Esta condicao de centralidade desde o ato do-olhar —
passa a ser compartilhada por outro sujeito. Neste momento, encontra-se a
situacdo de Ser-sujeito que passa a ser o Ser-objeto, sem significar a perda
definitiva da primeira condicdo. Mas sim, o interjogo entre os momentos de Ser-
sujeito e Ser-objeto demarca a organizacdo dos processos de identidade das coisas
e dos homens.

Com estas proposicdes filosoficas, Sartre tratou de marcar o lugar do Ser
no mundo que fugisse da situacdo de uma proposicao idealista. Esta considera os
processos de identidade como um fendmeno dado em condi¢des exclusivamente
subjetivas, ou seja, somente no mundo das idéias, atemporal e ahistorica, e sem
contar com um marco de existéncia que é o mundo real.

E importante ver que Sartre conserva a quest&o da centralidade, no aspecto
de que o seu partir é do préprio Ser para estabelecer a sua identidade, e a do
Outro. Ora, o seu entendimento desloca-se para o Outro como aquele que também
fara o mesmo processAssim, nao se recai na situacdo de estabelecer um
elemento primeiro, que quer ser aquele de onde tudo parte e onde os demais se
encontram em uma condi¢ao de coadjuvante no protagonismo da construcdo do
universo.

Com esta ruptura, o autor salienta a questédo da liberdade de escolha oriunda
da escolha de si mesmo desde a convivéncia com os outros. E, fundamenta que
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a liberdade expressa a intencionalidade, temporal e espacial, revelada nas escolhas
gue informam o existente da experiéncia humana.
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Resumo

The nature of the look as a fact that transports a person to the dimension of the
establishment of the Self-Othealationship is one of Sae’s philosophical pillars.
From this point, the task of Sartre and other scholars of his works is reconstituted from
the perspective of showing the indispensable factors in the process of the human
existence. His anthropological-philosophical assays re-signify the existentialist dramas,
joining the works that examined theoptems of his dayThese pblems apse for the
most part due to the crucial interrogation of the relationship between the Self and the
Other Theefore, this deals with appaching the existence of a Being constituted and
identified in the collective conduct with others in a world built with objects and actions
and marked in the social-historical reality by the conscience. It is the conscience being
that makes Man surpass his limits in the midst of the constitution of his temporality and
his identity as a social Being.
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