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A metodologia do caso Unico em
psicopatologia: novas técnicas

A maior parte das andlises quantitativas de grandes amostragens examina
as caracterfsticas gerais dos transtornos mentais para a maioria das pessoas. Ao
pesquisador empirico cabe a tarefa de descrever em detalhes a experiéncia e os
processos individuais em jogo nesses transtornos. Esse artigo publicado nos
Annales Médico-Psychologiques apresenta o Método de Amostragem de
Experiéncias (ESM) que permite, através de um modelo linear hierdrquico, se
formalizar esses achados individuais permitindo ndo apenas uma nova forma de
estatistica da andlise dos dados, mas também uma nova conceitualizagdo nas
tentativas de compreender as experiéncias do individuo.

O texto contém um quadro com exemplos recentes de investigagdes
ideogrificas e fenomenolégicas baseadas na metodologia empirica e formalizados
pelo ESM. O texto é importante para aqueles que se interessam pelas novas
fronteiras metodolégicas no campo da psicopatologia.
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