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-+ € N0 comego era a fome:
trés movimentos da dietética

na criagdo do homem

Henrique Figueiredo Carneiro

p .CuAno.lfamente, os mitos que conhecemos para dar conta
a efcz_stencta humana tocam indiscutivelmente a presenga da
dietética, como condicdo inerente & hominizagao do w'v;em
Isso p?de ser constatado nos mitos do Génesis, de Theuth "
do Pai da horda primitiva, mediante 0 texto “T,otem e tc?bu ”9
Essa constatagio torna atual o aforismo de Schiller: ressaltan:
do que a fome e o amor aparecem como a mola do ,universo
) Efsa.questﬁo, impée, de principio, uma reflexdo sobre-
tmportancia do trago da dietética como uma marca na gual "
hamer.n COnstrol, mediante essa acao, um sentido a exislénciao
C"or.'n' isso, trabalhamos com a hipdiese de que a dietética '
st‘bzlua uma referéncia epistémica constante para o erf:m-
drmerztfi do lugar que 0 homem ocupa subjetivamente o
determinada época; e, sobretudo, apresenta-se como um e;'n
nha de trabalho psicanalitico promissora, quando rat{'ﬁ:a lo_

sujeito como um produto da .
R passagem re
a cultura, 8 alizada da natureza

- ) R B A
alavras-chave: Dietética e psicandlise, mitos e estruturagdo
do sujeito, dietas e subjetivagio

1° Movimento
“.. e no comego era a fome”

Na dimensdo paradisiaca do Jardim do Eden, ndo fosse a presenga
de um ato dietético, 0 homem certamente ndo conheceria os confins da
terra, nos moldes descritos no momento da expulsdo dos limites do
Paraiso. .

A referéncia explicita no comego da Criagdo a expressdo “... E no

comeco era o verbo” ganha consisténcia de lei, exatamente a partir do
momento em que o Criador indica a existéncia no centro do Paraiso de
uma érvore da Ciéncia do saber do bem ¢ do mal. Significa dizer que a
hominizagdo do casal primogénito ndo seria possivel, se, num
determinado momento, o saber ndo houvesse sido mediatizado por uma
dieta que ficou conhecida pela ingestdo do fruto proibido. E mais:
podemos trabalhar com a possibilidade de alteridade somente quando
Adio e Eva dio um sentido a vergonha experimentada pela constatagao
da diferenga, apés a ingestdo do fruto proibido. Os corpos que habitavam
até entdo — e que pareciam nada significar —, sao revestidos com as folhas
da drvore proibida, demonstrando um trago de humanizagio que ficou
conhecido como a vergonha relacionada exatamente com as partes
pudendas. Com isso, comega uma relagdo muito estreita entre o verbo e
a fome. Aparece também a hipétese de que, para o verbo imperar naquele
que nasce para ocupar o lugar de homem, primeiramente hé de atravessar
o mandato de uma sensagdo primitiva, de ordem bruta, aquilo que
costumamos chamar de fome.

Entretanto, o verbo ganha forga na dimensio do homem quando a
fome encontra um paradigma de saber. Esse € o primeiro ponto da nossa
articulagiio para mostrar que a necessidade de comer cede espago a uma
outra coisa distinta, algo que se equipara a vontade de saber. Isso indica
que niio podemos trabalhar com a fome, contentando-nos somente com




g ST R
LATINOAMERICANA
DE  PSICOPATOLOGIA
FUNDAMENTAL

0 seu estatuto real. Havemos de ultrapassar essa barreira ¢ nela buscar um pass
importante na construgio de um lugar subjetivo que o homem enfrenta como condigig
essencial para sua hominizagio. -
Aliada a premissa de que a fome sofre uma tor¢do desde o principio do mil
da Criagdo, aparece um outro apoio oriundo da nogio de construgdo de saber e qui
emerge nada menos como a possibilidade de o homem contextualizar-se nun
movimento de sexuagdo. Dessa forma, fome, saber e sexualidade aparecem comg
trés dimensdes desencadeantes da possibilidade de hominizagdo vidvel, inexistente
em qualquer projeto anterior a esse momento. ,
Do ponto de vista dietético, podemos perguntar: qual foi o primeirg
conhecimento que se deu depois da ingestdo do fruto proibido? Essa resposta
podemos encontrar no Génesis 3,7, momento em que Addo e Eva abriram os olhos
¢ perceberam que estavam nus. Essa parece ser a constatacio da sexualidade. U
primeira referéncia a0 homem e & mulher; uma primeira caracterizagdo do homem ¢
da mulher; enfim, da ocupagio do lugar do masculino e do feminino. E o momen 0
em que os corpos, jd atravessados por um sentido de masculinidade e feminilidad .
comegam a exibir uma espécie de sensualidade. Um franco convite i presenga do
desejo. E o momento em que, pela primeira vez no mito da criagio do homem,
declara-se a presenca do erotismo.
Curiosamente, essa capacidade de perceber aquilo que antes era imperceptivel,
aparece na narrativa como a “Tentagdo de Eva”. Traz como figura geradora da agio
enigmdtica a presenga da serpente, uma personagem que tenta o nosso casal
primogénito, simbolizando uma condigdo de acesso ao saber, isto €, uma promessa.
de discernimento que acenaria, incontestavelmente, com uma mudanga significativa
na percep¢ido das coisas, pois anteriormente nio possufa nenhum sentido de
diferenciagdo.
Encontramos, ainda, na persecugio de uma referéncia entre a sexualidade e o
Parafso, o dado de que a sexualidade passa necessariamente pela exigéncia de
construcdo de um saber. Antes existiam dois seres aos quais o Criador chamou de
macho e fémea, porém, totalmente descaracterizados de um erotismo. Nesse sentido,
0 erotismo, além de aparecer depois da desobediéncia de uma Lei, reflete também
uma conseqiiéncia que advém do jogo entre os membros da dupla primogénita. Um
Jogo que envolve a agdo de comer o fruto da drvore proibida, que antes havia sido
apresentada pelo Senhor como um limite 2 incomensuravel possessdo paradisiaca; e
a figura da serpente, representando o quarto personagem que irrompe simbolicamente
na trama, para proporcionar a a¢io carregada de erotismo, dentro desse Paraiso
dessexualizado que era o Eden.
A lei, 0 bem, o mal, o saber, 0 jogo ¢ o erotismo aparecem como os principais
clementos que extraimos do livro do Génesis para a construg¢do do conceito de
sexualidade no processo de sexuagio dos corpos diferenciados de Addo e Eva.
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Da andlise realizada até entdo, podemos deduzir que, antes da sexuacdo

éni isti i énci e ao mal.
puipos de nossa dupla primogénita, existiam a lei e a refe.rencm ao beme -
|4 contrapartida, o erotismo fundou-se somente a partir do instante em qu

i ue a
primeira fase e, sobretudo, quando essa aparece vmculz?cﬁia a Lér.n'i;]aabcr q
fpente, metaforicamente, comparou com a promessa da sapiéncia divi d.c N
(Clom isso, podemos articular a seguinte pergunta: que especie

ci - i Nnossos
Luraclerizava a existéncia das espécies no Eden, antes da sexuagdo dos
primogénitos?

o Gbvi - ue
A resposta emerge da constatagdo 6bvia de que o Eden, a0 mesmo tempo ¢

[onsufa seus encantos, poderia ser definido como o lug.ar onde r‘emava’lfmaaesp:::iz
¢ relaxamento das tarefas drduas a que o homem foi submetido apos illlusg £
jow confins da terra. Pelo direito de dt?sfrutar de tudo que c‘) Bodtaavar e— cnlr; e
julher gerada a partir da sua existéncia — menos dos frutn:):l a ar;c;o e
iil, 0 homem detecta uma faceta tremendamente enfadon‘ a,’rf\o c; Pgr -
vom que se desenrolasse a trama, isto €, 0 segundo ato da histéria do .

I: como se nessa extrema bondade ofertada pelo Criador ¢ que praufca[::}izgstz
aboliu a lei do esforgo para a sobrevivéncia do homem dentro do Pa_rzufstii ;ea 1:n e
paralelamente um Parafso do tédio, a mecgda qt:&;; zz;g;:r;tzr:s:o;eljar;heira e“;
¢m forma de matéria bruta, apresentada a Ad: ua e r;ﬁ(_) 3

smelhe ¢ por 14 existia; inclusive igual ao proprio Adao. er
;:v?:}cl:i‘:lnilee:ntlu;: (é(?r: isso aparece o tédio ou até mesmo a apatia caracterizada
éncia de alteridade.

‘ m“n[:ozgfzgglcntﬁo assinalar esse primeiro momento da .vida do home}:émd c; d.?n m;.lllr:]:;

Lomo o dpice da apatia gerada pe_lg rcfelrénclia gan;nil:z;i;d;aqrzcdz ¥ :ar mgas =
{ pri énitos, que haviam sido colocado A

:tllﬁélgir;??;?;rtn(ﬁ coqmo viabilizar esse domfnio? Pan?cs que nesse ponto faltavam

hes recursos para que pudessem desenvolver tais apt}does. o T

E dentro desse universo da mesmidade que 0 C:nador pos a dlsposu;]a3 e
¢ Eva elementos para que o projeto de hominizagdo fosse levado au(;z:]tz;nemcp ‘
(jue rompessem com essa perfei¢ao insuportdvel, fundafldi), .corlls_equ ! referén;ia
¢ulatuto da alteridade. Os elementos que sobresgaem aqui sdo: a le1, lé:m. il
dicotdmica (o bem e o mal) e, finalmente, o indicio de um saber que o Cria g

-asal primogénito, equipardvel ao seu. .

i Nflirpi]r;:r?gncia da ?iifé)rcnciagﬁo entre a mfasrr_xi .dadf: ea altendadet :E;r;:;:n(t:grgz
o ponto de inflexio mais importante, mais ~s1gm’f1F:at1v0, paralo en enprikol
¢closio da sexualidade, em forma de percepgao erotica e sensua :ifexggr
Adio e Eva depois de uma atitude carregada de um movimento ietético. -

0 ato dietético, plasmado na ingestao do fruto proibido, traz c.onsazgoula S
(e tragos caracteristicos dos vicios hurpanos: a vergonhg, a 1:\;&31?; gula,
(ue entre tantas denominagdes se aproxima dos sete pecados capitais.
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wilun o cabo pelo homem. Aqui entendemos criagio fantasmdtica como a forma
In lidica possivel que o homem encontrou para responder o insuportdvel habitat
sexuagio.

lissa resposta lidica diante da condigdo de morada no mal-estado da
Jinizagiio vai aparecer exatamente como uma saida artistica, recriadora, enfim,
il vin que o homem encontra pela esfera do jogo. Jogar com o mal, com um estado,
uma condigdo, sempre em busca de um suporte. Se o jogo da nossa parelha
mogénita se apresenta como aquilo que aparece no tabuleiro da aIteridade: a
plicagio dele sé pode ser entendida no espago do miiltiplo. Jogar com o outr(? €o
¢ dispoe, pois ndo hd mais a harmonia possivel da mesmidade, condi¢do
(juiladora de articulagdo fantasmatica. SO e o

(‘omo condigdo humana, o jogo vai aparecer no espago da matriz primogénita
samente no lado do dicotdmico. E no espago causado pela transgressio e que
stnura um mal-estar onde podemos imaginar o jogo. E, se a nova condicdo que
wniniza o antes harménico denota sobretudo uma sexuagdo, o jogo haveria de ser
mitndo exatamente no espago correspondente.

Jogar com esse lugar implica, portanto, langar méo de Eros. Erotizar esse estado
mul-estar aparece entdo como a primeira condi¢do de suporte simbélico da
Weaiingiio como lugar de morada. Dessa forma, o erotismo ja aparece como uma
vunidigio banida do estado anterior a hominizagdo. Significa dizer que, no P::lra.l’SO,
Wio havia lugar para Eros. O erotismo ndo se instaura ali onde governa o reino da
lurmonia, sendo que aparece como uma criagdo, como uma forma de resposta
yunstrufda pelo homem na sua condigdo de artifice de saidas sobre o mal-cstgr. .

Nessa mesma linha, é valida a hipétese de que ndo hé possibilidade de existéncia
¢ sexualidade no Paraiso. Esse, por cultivar o discurso da mesmidade, reserva para
Wi (jue ndo habitam suas dependéncias a possibilidade dos encantos sensuais e
siilicos, pois ali ndo existe alteridade. As conseqiiéncias que podem advir dessa
vunstrugio demonstram ser deveras interessantes. Nessa mesmidade reinante, t?ﬁo
i admite a possibilidade de prazer, uma vez que a impressdo gravada na vida
monotona que ali reinava apaga qualquer possibilidade de desprazer, isto €, como
gasinalar a existéncia do prazer no Parafso, se ndo havia desprazer como seu
vontraponto? Esse s6 pode ser um principio reconhecivel para os que abandonaram
s dependéncias. Somente quando aparece um homem situado num lugar de mal-
gutur advindo de um processo de sexuacdo, podemos admitir a possibilidad‘e de
ublengio de prazer. Conseqiientemente, algo passa a existir além desse principio do
jiizer ¢ que sustente uma meta referente & saida do mal-estar. Bl
Ja se percebe até aqui que o prego pago pelo homem, inerente & sua condl.gao

gatruturada de hominizagdo, implica ao mesmo tempo uma busca pelo perdido,
lirgando-o a construir um saber sobre a felicidade e, por suplemento, uma clz’ira
Insuportabilidade de convivéncia com a descaracterizagdo do humano que o Paraiso

Para que isso acontega, é necessirio ressaltar um primeiro elemento definic
dessa articulagdo paradisfaca, a presenga inexordvel da transgressdo constatada
espago da hominizagao do casal primogénito. Ela aparece como o ponto de conexi
Sem ela nada existiria. Admitir esse ponto de partida implica também aceitar o proj
de homem concebido no Eden dentro de uma dimenséo falida, na medida em q
conciliagdo entre ele e a demais espécies fazia-se impossivel. Ainda que tenha si
criado para dominar, a proximidade harménica reinante no Paraiso vai promo
essencialmente uma tremenda confusdo entre os seres, passando a ser uma tare
mister a invengdo de um processo de diferenciagio entre as espécies e, sobretud
do homem com o préprio semelhante.

Nesse sentido, a Lei funciona como uma espécie de reparagio diante da idé
de que, apesar de a mulher ter sido criada a partir do homem, nem todos os dias |
Criador estava disponivel a operar o sopro divino nas narinas de um descende It
tampouco lhe correspondia extrair, continuamente, a criatura mulher a partir di
costelas do homem.

O reparo que se instaura desencadeia o surgimento de uma sexuacio, abring
uma via a reprodugdo humana, e transforma um trabalho artesanal do Criador num
possibilidade vidvel da multiplicagio do homem. Com essa tor¢io resultante n I
processo de reprodugdo sexuada, fica mais fécil a viabilizagio do mandato divin
“Crescei e multiplicai-vos”. Tudo isso s6 foi possivel com a criagdo de uma lei aber
a transgressdo; uma transgressdo que, por sua vez, aparece mediatizada pela via dig
tética simbolizada numa drvore dicotdmica, cuja construgdo de sentido abria un
rachadura sobre a harmonia paradisiaca e langava o homem, agora hominizado, n¢
confins de uma divisdo, que o ejetava também sobre um lugar, um mal-lugar, enfi
um mal-estado.

As consegiiéncias desse mal-estado, propiciado por um movimento dietéti‘
implica também dizer que o processo de sexuagdo em si passa a ser a grande tarefl
de representagdo do homem quando busca uma adjetivagio para esse mal-encontr
com o QOutro sexo. Desencontrar-se da tediosa condi¢do harmonica paradisiaci
implica o encontro com a sexuagdo, no prazer, no desprazer, no sofrimento,
trabalho, na divida. Todas essas condigdes, agora inerentes ao homem, reclaman
dele uma resposta para que possa suportar tantas limitagdes e seguir com sua novd
condigio.

Essa nova condigdo que o homem havia de enfrentar, e que repercute na sug
condi¢do hominizada, reclama a sexualidade uma forma também de suporte. Ou sej
como levar avante essa nova condi¢do de mal-estar se algo ndo fora criado com
suporte? E nesse interim que podemos sacar toda a construgio da resposta ao qu
emerge como constatagio da diferenga advinda da sexuagdo como lugar de morad;
Responder a essa morada ¢ algo suportdvel em termos das criagdes fantasmaticas

i
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apresentava. Definitivamente, nao hd lugar para o homem dentro dos muros dg
Paraiso, uma vez que ele estd destinado aos seres que ndo possuem a capacidade de
elei¢do. A partir do momento em que o homem foi atravessado por essa capacid
prefere pagar qualquer preco para sair do estado mondtono que se anuncia no Parafso,

Nesse primeiro movimento dietético situado no mito da Criagdo aparece sel
contraponto. O mesmo homem, que paga tdo caro por esse traslado a terra e que 8
submeteu & légica dos contrdrios, é¢ 0 mesmo que adjetiva de paradisiaco seus influxo
de gozo, em diregdo ao sonho de encontrar a felicidade. Se a terra € o espago g
possibilita as experiéncias contraditérias, descompletas, parcialializadas, que permite
incluir a possibilidade prazer e desprazer, de vida e de morte, entdo, toda associagio
possivel de elementos que se possam acoplar, com o construto dietético desencadeado
pela referéncia a constru¢do do saber sobre a drvore da ciéncia do bem e do mal,
passa a exibir tragos de um desejo de reencontrar um prazer que adquira qualidades
de totalidade, tal e qual pudemos acompanhar na hipdtese de uma harmonia plena
paradisiaca. A felicidade assemelha-se entdo a essa hipétese do Paraiso perdido.
Assim, sendo uma experiéncia hipotética, a de que o homem abandonou o Paraiso
por ndo suportar a idéia de um gasto igual a zero, em contrapartida, tende a recordé-
lo como uma espécie de utopia factivel, sempre ¢ quando se veja submetido 2
intempestiva condi¢@o de habitante do mal-estar.

Esse parece ser um dos pontos importantes da nossa reflexdo. O home
dietetizado com o fruto do saber do bem e do mal passa a exibir tragos da existéncia
por meio de impulsos que se dirigem as coisas que o Criador lhe mostrou. A
monotonia € na verdade o que o homem nao sustenta na sua existéncia, considerando-
se a premissa hominizadora de que apareceu um saber a ser construido sobre sua
nova condi¢do humana. Visto por esse prisma, o saber desencadeado pela experiéncia
dietética do fruto proibido apresenta-se como o causador do fracasso do projeto
paradisiaco, a0 mesmo tempo em que experimentar sua possibilidade e permanecer
no Paraiso € a grande meta utépica que cada sujeito tende a alcangar, sob os auspicios
da felicidade. ‘

A felicidade como suposicdo de reencontro do prazer total é a prépria insisténcia
sobre a vertente mondtona do Paraiso. Ela descaracteriza a experiéncia dietética
propiciada pela drvore do bem ¢ do mal. E uma tentativa de extradigdo a posteriori
daquilo que, mesmo nunca existindo, articula a hominizag¢do do projeto de homem.
O homem do prazer total sempre esteve morto i nossa realidade, fato que implica
uma deducdo logica: o prazer total é algo reservado a dimensdo da morte. Dessa
feita, deduzimos que, para o homem afirmar-se enquanto tal, foi necessdrio arquitetar
uma fuga da monotonia auferida pelo Eden. Uma saida do reino dos mortos, lugar
do harmdnico, para habitar a terra, lugar da sensualidade e do erotismo, enfim, lugar
da alteridade. Ao mesmo tempo, ficam caracterizados os lugares do prazer e do
desprazer, na medida em que, quando se alcance o nivel mdximo do primeiro, esse
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wunca chegard a esvaziar o homem de suas tensdes ao ponto de alcangar o nivel

4010, 10 menos que chegue & morte como plenitude da monotonia. Em definitivo, o

I"urniso estd reservado aos mortos. Consegiientemente, a terra estd destinada, desde
Ml invengdo, aos vivos, e, a estes, se reservam nada menos do que pequenos influxos
paradisfacos, incompletos, tendo em vista que, ao desfrutar do prazer, acercam-se o
miximo possivel do Paraiso, isso se levamos em consideragdo o fato de que as tensdes
(e suportam diminuem a um nivel méximo possivel a condigdo de vivente. Diminuir
i lensio deflagrada pela ocupagdo do lugar de mal-estar a um nivel mais proximo a
Je10 nio é 0 mesmo que iguald-la a zero. O sujeito, ao ndo morrer no desfrute de
uma experiéncia de prazer, conseguird no médximo aliviar sua tensdes a um nivel
(o baixo que se inclinaria a dizer que desfrutou de algo semelhante ao que,
uipostamente, vivenciaria no Parafso. Nesse sentido, a expressdo estd empregada
de forma bastante coerente, quando se ouve de alguém que determinada experiéncia
{0l paradisfaca.

Finalmente, o que fica revelado com toda essa dinimica vivida a partir da
Ingestio do fruto proibido é que se funda a partir dai a presenga da dietética em
judos os movimentos contidos nos espagos da dicotomizagdo do homem. Isto, de-
dutivamente, seria pensar o homem por intermédio das dietas ndo mais concretas,
i em estado bruto, sendo com base nos espagos de limites trazidos com a parciali-

/ngio que constréi um sentido  sua existéncia. Esse espago funda com a hominiza-
(o da parelha primogénita no mito da Criagdo, nada menos que a dimensdo €tica
(jue a dietética suporta.

Esse movimento dietético vislumbra, ainda que sub-repticiamente, a verdadeira
uptiddo ética do sujeito, tendo em vista que nele se contempla a emergéncia de uma
sexuagdo em decorréncia de uma lei. Dessa forma, a sexuagio relaciona-se com a
cadeia que se constréi do lado suplementar & monotonia que antes reinava nos limites
do Parafso. A maior das ligdes éticas que pode ser extraida da experiéncia do Génesis
1 partir da 6ptica da sexuagio e do Parafso € que, entre o prazer paradisiaco monétono
¢ a realidade terrena sensual e erdtica, existe uma ruptura da qual nenhum saber pode
dar conta. Esse serd sempre um lugar inerente ao mal-estar.

2°* Movimento

“... e no comego era o verbo”

O segundo movimento que a dietética impde a existéncia do homem submetido
10 lugar do mal-estar, tipico de quem perdeu o convivio com a suportabilidade de
uma harmonia predominante, aponta em dire¢do ao que ele pode tentar recuperar
para situar como possivel indice redutor de suas inquietudes.
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Se com a sexuag@o deflagrada se fez presente a demanda de construgio de saber,
esse segundo movimento € aquele que vem atender nada menos do que o ideal de
Justa medida em relagdo aos objetos que podem ser evocados para eliminar a
transparéncia do mal experimentado no espago do lugar ocupado.

Nesse sentido, qualquer objeto pode servir muito bem, tanto ao propésito de
cura como o seu contrario, a inten¢do de veneno. Nio hd mais plenitudes possiveis,
desde que o homem foi ejetado nos confins da terra. Como ocupante de um mal-
estado, o homem agora hd de tentar formas opcionais de regresso a concepgio
paradisiaca perdida. Dessa forma, um grande passo para responder a esse mal-estar
pode ser refletido por meio da invengdo do Phdrmakon, algo da ordem impossivel
de ser definido como o que preenche o lugar do bélsamo ou do veneno.

Nosso Criador agora € aquele que, investido de fazer valer a premissa de que
... e no comego era o verbo”, vai defrontar-se com a invengdo da escritura. O Pai
do verbo rechaga a criagio do filho, dizendo que, tendo em vista que a escritura foi
inventada objetivando a memdria e a instrugdo, seus efeitos serdo contrarios,
cxatamente porque, ao confiar nos escritos, a énfase recairia sobre o aspecto externo
da memoria, isto €, a uma rememoragio, totalmente distinta dos objetivos internos
da meméria do Pai.

Dessa forma o Phdrmakon aparece como uma referéncia a dietética, sob a forma
de escritura, que por sua vez evoca uma conotagdo moral. Diz-nos Derrida que &
exatamente a moral que estd em jogo, ... tanto no sentido da oposigio do bem e do
mal, do bom e do mau, quanto no sentido dos costumes, da moralidade publica e
das conveniéncias sociais. Trata-se de saber o que se faz e 0o que ndo se faz. Essa
inquietude moral ndo se distingue de modo algum da questio da verdade, da memoria
¢ da dialética”. (1972; p. 17)

Aqui o foco principal aparece na pergunta sobre qual a conveniéncia da
escritura. E isso abre uma nova perspectiva na nossa construgdo sobre a grandeza
da cria¢gdo do homem e o seu habitat natural do mal-estar. O homem, atirado aos
confins da terra e submetido ao mal-estar, agora hd de criar uma forma de registro
dessas memoérias, talvez com o fim de passar suas impressdes ao outro.

Theuth ¢ considerado na mitologia egipcia como o pai do jogo e da escritura.
Na sua invengiio, os caracteres da escritura tinham por finalidade a apreensdo de
um aspecto deveras importante para o sentido da existéncia humana, ou melhor, para
uma articulagdo da cultura hominizada: perpetuagido do memorével.

Esse segundo movimento da dietética ¢ claramente dirigido aos que se situam
entre os espagos do bem e do mal, preocupados essencialmente em alcangar a
memoria que faculte o acesso a felicidade.

Como habitante do lado humano, quem persegue tal objeto pelo lado da
escritura vai encontré-lo como um remédio/veneno diante do esquecimento. Foi esse
um artificio de Theuth, preocupado com a desmemorizagdo do homem. O Pai,
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‘Ihamous ou Amon, por ndo necessitar de registros, certamente condena a invengio
il escritura. Entretanto, como no mito da criagio do Eden, no qual aparece um
aititicio relacionado ao saber do Criador, aqui se apresenta uma técnica para aqueles
{jue, nio sendo o Pai, pretendiam o acesso a meméria. E nesse sentido que no
Phdrmakon esté presente uma certa dose de subversio ao lugar do Pai como donatério
(o saber pela fala. No Phdrmakon estd presente um forte desejo de matar aquclc
(Jue se basta com o verbo. H4 um desejo parricida transcrito na presenga da escritura
¢ (ue fez Derrida perguntar-se se 0 Phdrmakon ndo seria em si “um criminoso ou
{im presente envenenado”, presente exatamente no momento que € ofertado ao Pai.

Esse segundo movimento dietético jd anuncia, sabiamente, que qualquer
{entativa de matar o Pai ¢ vivificante, tanto para o filho quanto para o ocupante do
lugar do Pai, como referéncia estruturante do Filho. Aqui, o Pai € indicio de um
pem, uma certa metéfora econdmica de um capital perante o qual o filho contrai
uma divida. E é essa divida que entra na economia do movimento dietético que a
escritura, como Phdrmakon, apresenta como remédio ou veneno no processo de
fememorar aquilo que somente o pai detém, na sua qualidade de apreensdo da fala.

Esse é o auténtico movimento dietético que justifica “... e no comego era o
verbo”, demonstrando sua importincia exatamente porque, por meio da escritura
proposta ao Pai, Theuth aspira nada menos que a propriedade de um saber inerente
1o detentor da meméria; isto €, pretende a eliminagio do esquecimento por meio da
perpetuacio do dito registrado na escritura. De fato, nos diz Derrida, depois de
{rabalhar com as variantes dos filhos de Thamous, que eles s@o tantos quanto
necessdrio for o jogo da escritura. Eles podem ser Theuth, Thoth, entre outros.
Fundem-se em si, suscitando nada menos que a escritura e a medicina, abrindo um
espago para a existéncia do Phdrmakon, como possivel remédio ou veneno: “O deus
da escritura é pois um deus da medicina. Da ‘medicina’: a0 mesmo tempo ciéncia e
droga oculta. Do remédio e do veneno. O deus da escritura € o deus do Pharmakon.
L ¢ a escritura como Phiarmakon que ele apresenta ao rei no Fedro, com uma
humildade inquietante como desafio”, (ibid.; 38)

Com isso, podemos retomar o 12 movimento da dietética no Livro do Génesis
¢ mostrar que ele, desde a premissa da eliminagdo do harmdnico insuportdvel e a
fundagdo das brechas dicotdmicas, reflete-se no 2¢ movimento, o do processo de
criagdo da escritura, por meio das opgdes para as construgdes de sentido que 0 homem
encontra diante das peniirias da condigdo humana. Significa dizer que, a partir daf,
0 homem hd de trabalhar arduamente, uma vez que foi ejetado nos confins de uma
outra terra que, extrapolando os limites do fisico, traz  tona outros limites, ou seja,
o da prépria existéncia.

Emergem, entdo, inimeras possibilidades combinatérias. Esse € 0 novo prego
que a dietética, em sua outra versio, impde mediante a escritura; adietar-se de signos,
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de hieréglifos, empanturrar-se de letras, e delas extrair o sentido da meméria daquilo

que se disse. Depois de haver comido as letras, uma constata¢ao: nio ha sentido

vidvel para a memorizagio do dito. O dito foi dito, s6 resta um espacgo factivel de
ser ocupado, da ordem da rememoracio. E isso porque cada um pode adietar-se com
os registros propiciados pelos hieréglifos criados na tentativa de apreensdo da fala,
porém, da combinagio significante emergem infinitas possibilidades de significacdo
da miséria humana.

Essa escritura, tal e qual as qualidades de Thoth, ¢ indice de cura e de
envenenamento. Ambos se apresentam como uma possibilidade na construgio do
saber, na medida em que poderdo, pelo registro escrito, acumular saber, sapiéncia,
reeditando a figura da serpente e a tentagdo de elevar-se ao saber do Pai. Esse parece
ser aqui o grande desfecho da dietética. Nesse segundo movimento, deixa transparecer
que confiar no discurso significaria cair exatamente na insuportabilidade do saber
sinuado pelo Pai. Como consolo, a escritura emerge para 0s mortais hominizados
como indice somatério. E Thoth, além de ser o inventor da escritura e do jogo,
também criou o nimero.

Entretanto, se 0 mal-estar desencadeado pela impossibilidade de o homem fazer-
se deus vai suscitar precisamente a percepeao de que o significante impoe uma cadeia
combinatdria eterna, pois ¢ Amon quem, tal e qual o Criador do Eden, vai apontar
seu descontentamento com a invencio do filho. Diz que a técnica da escritura vai
relaxar o poder da fala, e, condenando a ousadia do invento que pretendia aproximar-
se da sua onisciéncia, aponta na descoberta a presenca de algo da ordem de um “tereis
que penar pelo saber de sua existéncia”. Um penar que ndo mais se limitaria a
sobrevivéncia pela manuteng¢io do corpo, e sim pela luta constante que os
significantes impdem ao homem quando esse utiliza os hieréglifos da escritura. A
grande pena € que, além da incessante combinagdo significante, essa traz consigo o
mundo da incerteza quanto ao saber construido. H4 uma variagcdo de sentido tdo
efémera quanto os fins e objetivos tragados.

Assim, a escritura € criada pelo homem num auténtico movimento dietético,
no qual o filho, além de tentar o acesso ao verbo paterno, encontra-se com o
mimetismo do significante que cura e mata, por meio do sentido construido. Isso
dependerd de como serd empregada pelos aspirantes as qualidades paternas do saber.
Ela ¢ medicina, e, como tal, pode ser excesso, falta, gasto desmedido, enfim, ela
pode matar e fazer renascer.

Dessa forma, o 2¢ movimento da dietética na criagdo do homem destaca outra
grande dimensdo ética dentro do aspecto da hominizagdo. O sentido da combinagio
hieroglifica sugere algo que estd situado sempre além do registro. Pressupde que,
ao ler aquilo que foi dito, o sentido extraido da leitura pde o homem no lugar que
ele mesmo significa. Em decorréncia disso, qualquer decisao processada pelo homem
0 deixard plantado no espago do mal-estar. Ndo mais se come do fruto proibido
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oferecido pela metdfora da magad do Paraiso. Agora, o centro do Parafso, algo’que
joga com o lugar da drvore do saber do bem e do mal, ndo é mais: algo .tﬁo \facuvei,
npesar de conduzir & constatagdo de um fato que leva o homem inclusive 2 morte.
Dessa feita, o que se encontra no centro de referéncia ao homem e que o fz?.ré quebrz-ir
tom a monotonia da escuta do “... e no comego era o verbo” serd a prépria esséncia
do saber que o Pai um dia insinuou. Se no Eden o insuportdvel é dE'l ordem do
hiarménico, no mundo alardeado pela fala, o insuportdvel serd o esquecimento pt?la
[nlha da meméria. A escritura aparecerd como a possibilidade de rememorar aquilo
(ue se disse.

Com isso, um outro aspecto demasiado humano comega a aparecer dentro desse
movimento dietético. O verbo em si, na sua condi¢@o de locugfo, é deveras tedioso.
Ha algo a ser feito sobre a esfera daquilo que se ouve, como condi¢do de acesso ao
proibido. Ao provar da combinagéo hieroglifica, fica mais evidente algp de uma ouFra
ordem. E o surgimento do engano ¢ das demasiadas certezas, ou seja, tt‘JdO aquilo
(Jue a interpretagdo poderd conclamar quando o Pai da fala ndo estiver mais presente
para defender o dito. .

E dessa forma que se experimenta a presenga da dimensdo ética dechberta‘ no
mito da criagio do homem pela escritura. A questdo ética instala-se no mterc_htos
rompendo com a harmonia do dito pelo Pai da fala. E essa a grande aportagdo a
instaurag@o do mal-estar criado a partir do homem do registro. E por meio dele que
se abre um espago que rompe com o insuportdvel interlocutor que tudo dlZ. ou que,
10 menor sinal de interpretagdo, responde, antecipando-se a qualquer possibilidade
de engano.

E nessa composicao que Thoth aparece como o filho-deus, aquelel que congrega
¢ desagrega letras ¢ “farmacéia”. E assim que o Phdrmakon, escritura, droga e
remédio, ndo € nem um nem outro; e, como contraponto, pode ocupar de forma
cambiante os dois extremos da odisséia humana.

No aspecto da promessa de felicidade, tudo aquilo que venha ocupar o lugar
de recuperagio do discurso do Pai aparecerd como indicios do retorno V.léVC]. Se: no
[iden a promessa do menor esforgo descobria um movimento dietético 131$uportz§vel
para o hominizado e, a posteriori, permanecia como indice de um Paral'so ‘pf‘:l'dldo,
no mundo do verbo qualquer interpretagio permitida pela combinagdo de sngr.nflcantes
¢ que, sobretudo, envolva o homem na articulagdo de um saber, poder4 vir a ser o
sindnimo de felicidade. E algo que se assemelha a verdade.

O curioso ¢ que, a partir desse segundo movimento, as coisas, os objetos passam
a ganhar forga de verdade, quando atravessadas pelo sentido da interpr.etagio. E nesse
sentido que as drogas atravessadas pela escritura, e prescritas mediante um saber
constituido, podem alcancgar o poder de cura ou de envenenamento. ;

A medicina € essencialmente uma arte dietética. Visto por esse prisma, o artifice,
lugar ocupado por quem pratica as artes médicas, prescreve regimes e adieta o homem
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com vistas a que este alcance um certo ideal perdido. A saide aparece como uma
grande meta que move o homem em diregdo ao Parafso perdido, porém, o que a faz
aparecer nas preocupagdes da medicina € exatamente seu contraponto conhecido
como a enfermidade. O Phdrmakon prescrito pode muito bem alcangar, dentro da
varidncia dos objetivos do homem, o sentido da cura ou do envenenamento.

Da dieta da escritura, sob a forma de prescrigo, a dieta da ingestdo, o passo
estabelecido € deveras estreito. O sentido da ingestdo pode ser mortifero. Aniquila,
restabelece, estimula, entristece. A droga como promessa de felicidade, traduzida
na trivialidade da concretude rotineira, extrapola também o proprio ato da ingestdo
e conclama o harménico do real do corpo, mediante o reencontro com a fala do Pai.
Um Pai que sempre exercita sua memdria, sem precisar rememorar como o filho,
prestando-se, por isso, como indice de algo perdido.

E nesse sentido que a dietética € tida, no movimento de fundagio da medicina,
como aquela que, extrapolando os valores diretos da prescri¢do da droga, alcanca
os limites da arte de viver. Com isso, deflagra todo um movimento ético que indica,
sobretudo, uma referéncia ao regime como “... uma categoria fundamental através
da qual pode-se pensar a conduta humana; ela caracteriza a maneira pela qual se
conduz a propria existéncia e permite fixar um conjunto de regras para a conduta.
(...) O regime é toda uma arte de viver”. (Foucault, 1984; pp. 92-93)

Como algo inerente a arte de viver, que filtra os costumes ¢ a prépria conduta
humana, o que apareceu dentro desse segundo movimento abre €spago para o que,
jd em voga nesse instante, exige uma andlise num outro mito que, partindo do
percurso realizado entre a fome e o verbo, dé conta, sobretudo, daquilo que j4 foi
descortinado nos limites do Parafso mediante a criagdo do erotismo como jogo.

32 Movimento
“... e no comego era o amor”

Nosso pai aqui ja ndo é o da Criagdo do Universo, aquele que haveria de
inventar o homem a partir da matéria bruta. Esse pai, como vimos, encontrou
mediante a institui¢do da proibigio um movimento dictético que concluiu com o
homem expulso da categoria da mesmidade. Tampouco € o pai da fala, aquele que
haveria de condenar a criagdo da escritura, exatamente por assemelhar-se a um
Phdrmakon, stmbolo méximo da dieta plasmado nos costumes do excesso e do gasto.
O pai que agora se vislumbra ¢ aquele que aplica sobre a hominizagdo nada menos
do que algo situado além da fome e do verbo, algo que estd exatamente plantado na
dimensdo do amor. Algo da ordem da lei.

Esse € o pai que, por si mesmo, faz a diferenga frente aos filhos. E ji o faz
perfeitamente situado nos confins da terra. Esse Ja € o pai hominizado, carregado
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¢m si mesmo de excesso, possuidor de um vicio que se desenha pelo lad'o do amor.
I\ serd exatamente a respeito do amor que aparece sob a forma de erotismo que o
lerceiro movimento dietético fincaré suas bases na criagdo do homem. ;
Os pais que o antecedem sdo distintos em dois aspectos: um que se caracteriza
ilém da fome, do verbo e do amor, ou seja, é o verdadeiro Pai da Unicidade, ponto
de derivagdo das coisas e da vida, a partir do nada; o outro, pela condcnagﬁq da
escritura, em detrimento da fala, introduz a tarefa drdua da significagao. Esse pai da
horda se inclui no indice de sexuagdo exatamente pelo que exibe de desejo erotiza-
ilo nas relagdes de posse com as mulheres. Jd € o pai que.posEzu’i t-odas as mulfle_res 5
(jue, a0 mesmo tempo, potencializa excec¢@o. Ele possui e € dnico. Con:o tnico &
indicio de desejo. Tal como o pai da fala, suscita um Pamcfdlo. Ao fazc-loz cria a
unicidade do homem, exatamente pela via do desejo. E o pai mais recen@, ¢ quem
evoca ares de civilizagdo. Como mito fundante do homem, e crigdo no meu? da mo-
dernidade, esse pai cria lagos mediante o remorso e a culpa, indices bem diferentes
daqueles sentidos por Addo ¢ Eva, traduzido como vergonha ao perceber que esta-
vam nus e sensualizados. Também ¢ distinto de Thoth, que em dado momenloncoq-
funde-se na figura do pai, mediante a capacidade de matar ou salvar pela referéncia
10 Phdrmakon. R .
Esse € o pai que funda um movimento dietético antropofégul:o.hE um co’nvne a
degustacao real da carne. Como tal, é um pai que evoca a concupiscéncia. E € nesse
movimento, apesar de parecer o mais brutal de todos até cnt.io anur‘1c1ados, em que
se apresenta um dos mais sutis impulsos que engloba os dois anteriores e dd conta
da dietética na atualidade. )
Sobre essa sutileza nos fala Lacan, no Semindrio VII, quando comenta a M(’)IFC
de Deus”. Diz ele: ... para que algo da ordem da lei seja transportado, € n?fessarlo
(ue passe pelo caminho do drama primordial, articulgdo no ‘Totenj e tabu (19.59—
60; p. 213). Essa sutileza indica que, no movimento dietético da agdo antrop(_)fé:glc:fa,
0 que se revela € a presenca da lei, ou seja, algo da orderp estruturante déll existéncia
humana. O homem se estrutura pela boca, poderiamos dizer; tendo em vista que, a0
mastigar os pedagos do pai, o sabor que resta da ruminag@o que obriga o ﬁl‘ho a dE.l['
um sentido a agdo desenvolvida demonstra sutilmente em que lggar ele estg a parttr
dali, em relagdo ao pai. E de uma refeigao totémica, que nada te_na de quesnmlarmus
se foi real ou ndo, na qual a carne paterna foi usurpada e retirada da relagao real
com todas as mulheres, que o filho vai potencializar um sentido para a Pr(’)pna carne.
I- aqui onde ele hd de situar pouco a pouco em que lugar sua prépria carne deve
vibrar, arder e, finalmente, padecer no gozo que o corpo experimenta. :
E nesse movimento dietético, em virtude das implicagdes que o sennr.ncmo de
culpa imprime ao homem, no qual o postre deixa transpar’ecer que, nao .mvés d'o
primeiro prato haver servido aos objetivos do acesso aos deleites da poténcia do pai,
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cle restringe, limita e deixa nas entrelinhas da digestdo uma interdi¢io. O hom
hd de interdizer o que comeu.

O 3¢ movimento € sdbio porque indica que a lei se articula com algo da orden
do amor. A interdi¢do produz fantasmas, tendo em vista que o filho hd de produzi
saidas para o gozo limitado com a devoragdo do pai. As saidas que o filho encontr
para potencializar sua existéncia sdo todas retiradas desse movimento. E,
articulagdo fantasmdtica construida a posteriori, reaparece algo do jogo er6tico, tipi
do 1® movimento, em que o homem, condenado a trabalhar para justificar s
sobrevivéncia, mescla jogo e trabalho, inclusive para suportar o trabalho do ato. Ni
poderia haver ato sem a articulagdo fantasmatica. Ao mesmo tempo, nio haveri

articulag@o possivel se 0 amor nio fomentasse essa promessa de felicidade. if
E aqui onde o 3* movimento dietético é rico em referéncia aos demais mitos,

Se € no amor que a promessa de felicidade mais se anuncia na existéncia do homem,

o terreno do mal-estar vai trazer 2 tona o essencial do construto freudiano estruturante

do mito do pai poderoso, como pedra fundamental da articulagio com o mal-estar
na civilizago. O amor move o mundo em busca da felicidade. Por intermédio dele
se mata, se aniquila. Porém, o que ele deflagra, em contrapartida, € o terreno em
que o sujeito se encontra. Em definitivo, ele revela que a cada encontro a interdigo,
como esséncia do mal-estar, se faz mais presente. E nem por isso ele deixa de tentar.
Por que?

Essencialmente porque existe um mandato, um imperativo de gozo que também
nasce desse movimento dietético e que apres-coup pode ser langado como anilise
sobre 0s outros dois movimentos. Desse 3¢ movimento, fica claro que o homem
mnterditado do gozo pleno langa-se em sua procura, encontrando a cada tentativa o
limite imposto pela instauragio daquilo que a degustagio do pai inscreveu. Numa
articulagdo mais profunda, significa dizer que a dieta que o pai impds aos filhos,
por meio de seus préprios movimentos, indica que, junto a lei, existe a presenca
inexoravel de um mandato em diregdo & transgressdo. E para que transgredir? A
resposta seria mais 6bvia: para sentir o sabor imposto pela interdigdo. E por isso
que se diz desse imperativo que ele ordena que o sujeito goze. Dito com outras
palavras: todo imperativo de busca de felicidade passaria, obrigatoriamente, por essa
possibilidade do filho reencontrar-se em um dado momento com a condig@o exibida
pelo pai pleno.

E dessa forma que podemos retornar o mito do Génesis, nio mais para situar o
desencadeamento da agdo dietética, j4 assinalada por nés, sendo para mostrar o desejo
que se instala no homem de reencontra-lo outra vez. Em cada ato do homem
interditado, uma reedicio dietética se faz presente. Para entendermos isso, se faz
necessdrio aplicar o passo da metamorfose entre a comida totémica ¢ aquilo que se
instaura no homem. Depois veremos a aplicabilidade de tudo isso no cotidiano.
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() que se constata com a fundagdo da lei, inslitm’fia pelo mito da horda primitiva,
e o interdito de gozo que emerge €, em si, indice cstrq[uramc para o hOfm.zm
ming demais investidas desenvolvidas pela vida. Isso implica admitir que a 16gica
aqui se aplica encontra em Freud toda uma estética, diferente, por exemplo, da
Iftica da existéncia promulgada pelos gregos.

A estética da existéncia que aparece no campo freudiano remete :?ada menos
¢ I cconomia que aqui podemos retomar do 22 movimento, na med@a em que
em jogo toda a dimensdo da significagdo que a relagio sigmﬁcar!te-m%mﬁcado
W 10 homem. Lacan, no Semindrio VII, lembra que a estética freudiana “deve ser

‘ilocada no ponto de partida do problema, para tratar de articular suas conseqiiéncias,
#in particular o papel da idealizagdo”. (1959-60; p. 195)

‘Trabalhar com a dimensdo de economia, partindo do significante, sgna 0 mesmo
ijue aplicar sobre a invengdo da escritura uma outra ordem que j& ndo mais se contenta

vom o argumento de que hd hominizagdo pela diferenciagio da escritura em relagio

i fala do pai. Seria basicamente trabalhar com o pressuposto de que’a escritura que
trbalhamos aqui foge a necessidade inclusive de ipveng?o do hieréglifo, uma vez
(ue o maior das invengdes relacionada ao ato da escritura fica fundada com o advento
il interdig¢do. Se hd uma interdi¢do, uma proibigio, é porque a0 mesmo tempo passa
i funcionar algo que, partindo de uma escritura, se inscreve naquelf: que asplr:iwa.a
Igualar-se ndo mais a2 memoria da sapiéncia paterna, sendo ao nivel da potencxg
¢xibida pela brutal capacidade que ele tinha de aceder a todas as mulheres. E§se pai
pozador, potente, supostamente o pai das eregoes, € aquele que inscreve med‘lante a
instincia de uma letra que, por sua vez, também ultrapassa as marcas hieroglificas.

A escritura ¢ importante, porém ndao mais como uma condigdo dc.faz“er—r-;e
humano. A prova é tal que, quem tenta fazé-lo por ela, sem as marcas da mstanc:a:2
du letra, que por si ji traz toda uma referéncia distinta ao pontq fundamc.nla.l do 2
movimento, ou seja, o esquecimento, falha no emaranhado sugerido pelo significado
em que o hieréglifo aporta. S

Nesse ponto, se retomamos a estética como uma idealizagdo que ap:ir§ce em
loda criagdo hominizada, podemos chegar a l6gica de que toda tentativa estética que
0 homem articula estd fadada, pelo préprio cardter que a define, como um Iug?r de
faléncia. Como lugar de faléncia, situamos outra vez nossa problemadtica no seio da
discuss@o do mal-estar. _

Ha um movimento do homem em direcdo a concrecdo da felicidade que, com
base em uma idealizagdo que podemos situar no lado da f_ormagﬁo do eu, aparece
como sendo algo da promessa de uma unificagdo. O eu, tipicamente formado numa
dimensdo estética, leva consigo toda uma carga especular, em que o que se'dmfa
(ransparecer mostra, sobretudo, que a matriz € qrtopédica e que 0s 1dca1§ @0
propulsores ao encontro estético dessa mesma l.lniflcagﬁo. Eptretanto, a ma.trlz em
si € que descompleta. Tocamos outra vez a condi¢@o do desejo de sermos felizes. E,
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de fato, Lacan também nos diz, e é perfeitamente comprovével, que a esté
freudiana € tao-somente “uma das fases da func¢do da ética” (ibid.; p. l
complementando que € muito assombroso o dado de que néo se discuta isso no
psicanalitico. Finaliza essa constru¢io, dizendo ainda que, no seio dessa discuss
sobre a estética freudiana, o que vai aparecer € a indicagdo da existéncia de al|
inacessivel e que Freud destaca como das Ding.

Essa “Coisa” aparece exatamente na faléncia de todo ideal projetado como
promessa de felicidade na vida de quem se vé hominizado. E aparece plantado com
faléncia, ali onde qualquer projeto estético de hominizagdo tenta, mediante o maig
estatuto ético que lhe é possivel, alcangar o objeto definitivamente incorporado a
seus ideais de felicidade. Nesse sentido, um dos aspectos de das Ding, da Coisi
como uma marca da hominizagdo do homem e que, a0 mesmo tempo, o langa n
movimento dietético flagrante, aponta exatamente no sentido da nogdo de estrangeir
Como estrangeira constante aos planos de felicidade alcangdvel pelo homem, o qui
vai transparecer é que radicalmente essa Coisa buscada nos projetos de felicidads
se torna impossivel, exatamente porque se assemelha a apreensao definitiva do Outre
absoluto do sujeito. Ele é o préprio objeto nostilgico do sujeito, aquilo que o far
inclusive lembrar do Paraiso como algo perdido, cheio de felicidades, ainda que iss
seja uma aspiragio que o sujeito nunca alcanga, pois, no passado, suas experiéncias
estavam atravessadas por uma caracterizagdo do mal-estar.

Nesse ponto, apareceria uma grande referéncia dietética ao homem jé interditads
como resposta a degluti¢do do nosso Pai da horda primitiva.

Nesse movimento dietético de tentativa de apreensdo da felicidade, que tao-s@
denota a presenga de um mal-estado, o que surge € a constatagio de algo da ordem
da origem da vida como que remetendo a uma constante alucinag¢do. A alucinagio:
aparece, entdo, como algo que, presente em toda referéncia humana, ainda serve para
demarcar momentos cruciais de cortes epistémicos que o0 homem construiu durante
o seu percurso histérico nos confins da terra. A guisa de referéncia, se tomamos
Quixote, um dos marcos indiscutiveis de ruptura com as similitudes do século XVI
e com a instaurag¢do de uma outra forma de pensar, onde jd ndo mais se admite essa
espécie de leitura do mundo, o que vamos encontrar no centro da problemética
cervantina serd nada menos do que a presenga de um ato alucinatério como indice
de mudanga de uma era.

Com respeito a dietética, podemos nos utilizar de uma referéncia a estética
freudiana que Lacan nos ajuda a construir, quando diz que: “... o mundo da percep¢éo
nos ¢ dado por Freud como dependente dessa alucinagdo fundamental sem a qual
ndo haveria nenhuma atengdo possivel”. Se paramos para refletir um pouco sobre
esse construto, veremos que, em Freud, a base que o inspira a trabalhar os principios
da realidade e do prazer coloca-se exatamente a partir da experiéncia dietética da
alucinagdo sobre o objeto peito.

ARTIGOS

Portanto, a presenga da alucinagdo no construto da existéncia do homem é
inante ¢, sobretudo, de bases dietéticas, envolvendo a estética e a ética do
{1
~ Dessa maneira, o grande referencial ético que o 32 movimento demonstra é que
Iepresenta, por meio da dietética, toda uma forma subjetiva de que o homem da
leinidade se utiliza para insistir na sua existéncia. Significa dizer que a propria
Mo de inconsciente estd seriamente afetada por um movimento dietético. Ou
Ihor, ele ¢ um construto dietético, uma vez que, se ele estd estruturado como uma
Wagem e, ela, por sua vez, se situa dentro da dimensdo da dindmica dos
Hilicantes, ndo hd como refutar essa tese.
~ liusa é, pois, a presenga inexordvel da dietética, estudada a partir de trés mitos
jiortantes, por congregar em si trés movimentos, envolvendo a fome, o verbo e o
ur, trés condi¢gdes que imprimem ao homem um lugar de mal-estar e,
dneqlientemente, exigem a articulagdo de safdas subjetivas, respeito ao lugar que
i,
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Resumos

Curiosamente, los mitos destinados a dar cuenta de la existencia humana estdn
sometidos a la presencia de la dietética, como una condicién inherente a la hominizacién
del hombre. Podemos constatar esa afirmacion en los mitos del Génesis, del Theuth y
del Padre de la horda primitiva, con el texto Téten y Tabu. Dicha constatacion torna
uctual el aforismo de Schiller, destacando que el hambre y el amor mueven el universo.

Es um dato que impone, de principio, un planteamiento sobre la importancia del
trazo de la dietética, como una marca en la que el hombre construye, por esa accion,
un sentido a la existencia. Com eso, trabajamos con la hipdtesis de que la dietética
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posibilita una referencia epistemoldgica constante para el entendimiento del lugar que

el hombre ocupa subjetivamente en una determinada época; y, sobre todo, se presenta,

como una perspectiva de trabajo psicoanalitico prometedora, cuando ratifica el sujeto

como un producto del paso realizado de la natureza a la cultura.

Palabras llave: Dietética y psicoanalisis, mitos y estructuracion del sujeto, diatética y
subjetivacion

Curieusement, les mythes que nous connaissons pour donner une signification a
'existence humaine touchent, sans aucun doute, la présence de la diethétique en tant
que condition inherent a I"hominization de ['étre vivent. Cela peut étre observée dans
les mythes de la Genesis, de Theuth et du Pére de la horde primitive, a travers le texte
Totem et Tabou. Cette constatation rendra actuel I’aphorisme de Schiller, mettant en
évidence que la faim et [’amour apparaintrent comme le ressort de 'univers.

Tout d’abord, cette question donne lieu a une réflection sur I'importance du trait
de la diethétique entant que une marque dans laquelle I’homme construit a travers cette
action un sens a l'existence. Par conséquence, travaillons avec I'hipothése que la
diethétique rend possible une reférence epistémique constante pour ’entendement de la
place que I’homme subjective dans une époque donnée; et sortout, cette hipothése se
présente comme une ligne prometteuse de travail psychanalytique, quand elle ratifie le
sujet en tant qu’un produit du passage de la nature a la culture.

Mots clé: Diethétique e psychoanalisis, mythes e structuration du sujet, diete e
subjectivation

Curiously, the myths that we know to give meaning to human existence touch upon,
undoubtedly, the presence of dietetic as an inherent condition to the construction of the
lived one. This can be found in the myths of Genesis, of Theuth and the Father of Primitive
Horde through the Totem and Taboo text. This observation makes Schiller’s aphorism
updated, emphasizing that hunger and love stand out as the universe spring.

At frist, this theme invites a reflection on the importance of the characteristic of
the dietetic as a mark where man constructs through this action, a meaning to his
existence. Therefore, we work with the hypothesis that the dietetic creates a constant
epistemological reference to the understanding of the place that man occupies subjectively
in a given time, and especially, it emerges as a promissing psychoanalitical work line
when it ratifies the subject as product of the passage from nature to culture.

Key words: Dietetic and psychoanalysis, myths and structuring of the subject,
diets and subjectivation




