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Argumento

IX Congresso Internacional de Psicopatologia Fundamental

XV Congresso Brasileiro de Psicopatologia Fundamental

O IX Congresso Internacional de Psicopatologia Fundamental e XV Congresso Brasileiro
de Psicopatologia Fundamental, a acontecer entre os dias 4 e 7 de setembro de 2020, na
modalidade virtual, em fun¢do da pandemia do Coronavirus, tera como tema O estado
atual da Psicopatologia Fundamental. Tema ao mesmo tempo instigante e desafiador,
na melhor tradicao representada e sustentada pela Associagdo Universitaria de Pesquisa

em Psicopatologia Fundamental, patrocinadora historica destes congressos bianuais.

O Congresso acontece em um ambiente complexo politicamente, com sinais visiveis de
autoritarismo e desrespeito a ciéncia e a cultura no pais. E um movimento que vai na
direcdo oposta a certa fobia a pesquisa cientifica, ao fomento da cultura e ao pensamento
livre. Promover um Congresso neste ambiente ¢ fazer esfor¢o para manter viva a pesquisa
cientifica, que se faz dentro e fora da Universidade, sobretudo publica, mas também
privada. O Congresso visa o bem publico e o desenvolvimento do pais, sobretudo na area

de satide e saide mental, visando uma sociedade mais justa.

Este Argumento do Congresso quer se alinhar a melhor tradicdo da Psicopatologia
Fundamental, que encontra origens antigas na historia, podendo ser remontadas ao
pensamento grego antigo, passando por varios momentos de preocupagdo com a
subjetividade e que se aprofunda modernamente na fenomenologia, em certa medicina,
certa psiquiatria, certa psicologia, certa ciéncias humanas e psicandlise. A Psicopatologia
Fundamental tem a ver com o pesquisador e psicanalista francés Pierre Fedida e com

nogoes trazidas ao Brasil pelo Dr. Manoel Tosta Berlinck, entre outros.
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Falar em psicopatologia ¢ falar em pathos. Entendendo a questao pdathica como dimensao
inerente do Ser, a proposta da Psicopatologia Fundamental ¢ "criar" uma Psico-pato-
logia, isto €, um discurso (logos) sobre as paixdes (pathos) que constituem o psiquismo
(psiché), proprio a cada sujeito. O pathos manifesta uma subjetividade que, gracas a
palavra, transforma a paixao em experiéncia, servindo a ampliacao do campo simbélico
do sujeito. Para a Psicopatologia Fundamental, no esteio das posi¢des freudianas, o
psiquismo se organizou € se desenvolveu para proteger o ser humano contra os ataques
internos e externos, que punham a vida do sujeito em perigo. Nesta perspectiva, as
classificagdes nosograficas ndo podem apagar a particularidade do destino do pathos.
Pelo contrario, as classificagdes devem ser compreendidas como criagdes Unicas que
garantiriam a sobrevivéncia psiquica: sdo modos de subjetivagdo encontrados pelos

sujeitos frente a violéncia que lhes € atribuida pelo trabalho da cultura (Kulturarbeit).

O conceito de Psicopatologia Fundamental permite, sem ceder com relagdo a perspectiva
clinica, avangar a questdo das relacdes entre psicopatologia, poder e autoridade,
interrogando os significantes da cultura que se impdem as paixdes como dispositivos de
sujeicao social. Fica aproximada a Psicopatologia Fundamental de outras abordagens
criticas do fendmeno social, apoiada na psicanalise. Neste sentido, reflexdes em torno do
processo de identificacdo e da constitui¢do da autoridade como modo de regulagdo do
pathos conferem a Psicopatologia Fundamental a possibilidade de debater questdes de

época.

Embora o fendmeno psiquico ndo seja redutivel a uma tnica forma discursiva, o numero
de leituras na atualidade que apresentam, cada um com sua epistemologia propria, €
impressionante, o que trouxe um problema tanto de didlogo intercientifico, quanto de
confrontagdo critica entre as leituras do pathos.O desenvolvimento das neurociéncias nos
leva a crer que tudo se explica por mecanismos cerebrais, deixando de lado o sujeito e
sua historia. O espantoso crescimento dos psicofarmacos, reforcam a ideia de uma origem
biologica na base dos transtornos psiquicos; a genética vem ganhando espago em
detrimento da subjetividade (conhecemos as consequéncias do eugenismo). Ha quem
defenda que, em um futuro ndo muito distante, os "desvios" do pathos poderdo ser

tratados sem a ajuda da psicopatologia em suas multiplas vertentes. Isto ¢, sem a



necessidade de se conhecer os aspectos subjetivos, os conflitos interiores e as experiéncias

psiquicas do sujeito: o conhecimento das moléculas quimicas bastara.

Assistimos cada vez mais a emergéncia de discursos carregados de ideologias normativas
que levam a patologizacao da normalidade: em nome de um "saber cientifico" o que nos
torna humanos estd sendo patologizado, as singularidades sdo transformadas em
anomalias e os atos espontaneos em desvios; o universo fantasmatico, tratado como
realidade objetiva, de um modo que nao leva em conta a poliformia das manifestagdes do
pathos, presentes desde a sexualidade infantil. Neste sentido, a pratica clinica, com sua
vertente diagnostica € apenas um recurso para orientar a escuta, € ndo um instrumento
classificatorio-ideologico a ser utilizado para definir uma organizagdo, ou estrutura, na
qual o sujeito deva ser encaixado. A generalizacdo do diagnostico ignora o sintoma na
linguagem que lhe ¢ propria, anulando a particularidade da dindmica pulsional e dos
caminhos identificatérios de cada um. Neste sentido, sustentamos que o trabalho que
aborda a discussao diagnostica, em torno da natureza do diagnostico, sua fungdo para o
tratamento, no quadro de transformacao da singularidade em anomalia, ndo se divorcia

do debate em torno dos dispositivos de sujei¢do social.

Estdo langadas as bases e os desafios estdo colocados ao IX Congresso Internacional de
Psicopatologia Fundamental e XV Congresso Brasileiro de Psicopatologia Fundamental.
Com efeito:

1. Como conciliar a dire¢do autoritaria assumida em certos momentos presentes na
cultura com a Psicopatologia Fundamental que localiza, a partir de sua articulagao
com a psicanalise, a presenga do pathos na base das relagdes de poder?

2. Como conciliar as inimeras tentativas de patologizar a normalidade, assim como
as leituras fundamentalistas do pathos que s6 veem uma possiblidade de
subjetivacao, com a Psicopatologia Fundamental que reconhece e dialoga com
outras leituras presentes na polispsicopatoldgica, e trabalha com a singularidade
da psico-pato-logia de cada um? (Na metafora de Pierre Fédida, uma

psicopatologia haut-couture e ndo prét-a-porter)

As associagdes sintagmaticas utilizadas para nomear a alteridade interna, cujas origens

desconhecemos, e para suportar o desamparo psiquico podem tanto facilitar a circulagado



dos afetos, permitindo uma maior expressao da diversidade e da diferenca, quanto limitar

essa circulagdo ao definir como ela deve ocorrer, o que pode gerar sofrimento psiquico.

Ao convocar IX Congresso Internacional de Psicopatologia Fundamental e XV
Congresso Brasileiro de Psicopatologia Fundamental, a Associacdo Universitaria de
Pesquisa em Psicopatologia Fundamental (AUPPF) convida todos, e todas, a trazerem

suas contribui¢des para ampliar a reflexdo e agao.



